
10 km Nordic-Walking

  5 km Jedermannlauf

  5 km Walking

10. Oktober 2010

mit Kinderbetreuung

10 km Hauptlauf

Fechenheimer Lauftreff 2000

www.FLT2000.de

3. Fechenheimer Volkslauf 

An der Seehecke 22

Frankfurt/ Fechenheim

Tel. 069/ 412149

http://www.friseur-team-elke.de/



Nachmeldung Nachmeldungen können am Wettkampftag bis eine

halbe Stunde vor dem Start der jeweiligen Läufe

entgegengenommen werden. Die zusätzliche

Nachmeldegebühr beträgt 2,- Euro

Termin Auszeichnung 10 km Volkslauf, die ersten drei jeder Altersklasse

Startnr. Ausgabe

Beim 5 km Jedermannslauf, 10 km Walking und

Siegerehrung Nordic-Walking erhalten die drei Erstplatzierten

Medaillen und Urkunden.

Start und Ziel

Haftung Der Volkslauf findet nach den Bestimmungen des

Deutschen Leichtathletikverbandes statt.

Startzeit Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.

Hinweis Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

Strecke Mit der Anmeldung für die Veranstaltung erklären

sich die Teilnehmer mit der Erfassung ihrer Daten

Klassen- einverstanden; dies gilt ebenso für die

einteilung 10 km Veröffentlichung der bei der Veranstaltung

5 km Jedermann, Veranstaltung oder Unterbrechung durch höhere

Walken/ Nordic- Gewalt habe ich keinen Anspruch auf Rück-

Walking erstattung der Organisationsgebühr.

Startgeld

Meldung Schriftlich unter Angaben von:

Name, Vorname, Verein, Jahrgang, Meldeklasse

Online: www.Volkslauf.de

Informationen

Meldeschluss

www.sicherheitscenter-richter.de

Gerd Richter Tel. (069) 4 95 02 91 ab 18:00 Uhr

Online unter www.FLT2000.de

7. Oktober 2010

Erwachsene 6 Euro, Jugend 4 Euro egal welche Strecken

www.bhp-ffm.de
E-Mail: FechenheimerLT2000@unitybox.de   

ohne Altersklasseneinteilung

ohne Altersklasseneinteilung

Männer und Frauen von M/W 20 bis M/W 70

Wertung im 5-Jahresrhythmus ab M/W 30

M/W Jugend 1991 und jünger gefertigten Fotos. Bei Nichtantreten, Ausfall der

9:40 Uhr 5 km Jedermannslauf

Fläche zu 90 Prozent asphaltiert

überwiegend am Mainufer

Endhaltestelle der Straßenbahnlinie 11

9:00 Uhr 10 km Walking und Nordic-Walking

9:30 Uhr 10 km Volkslauf

Umkleide/Duschen TSG-Sportgelände, Parkplätze sind genügend vorhanden

11:45 Uhr

Schießhüttenstraße, Frankfurt am Main

erhalten eine Auszeichnung und Urkunde sowie

Pfortenstraße 55, 60386 Frankfurt am Main die drei zeitschnellsten Männer und Frauen.

Einladung und Ausschreibung

zum 3. Fechenheimer Volkslauf

10. Oktober 2010

Elektro und Alarmanlagen


