RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

1 2 Asics |l - Speed-Team

Freigang, Stephan
Meil3ner, Pascal
Miiller, Wolfram

1:21:23 3,15

9 135 Eumels Erben

Block, Norbert
Jurgen, Tenbrink
Pabenberg, Sebastian

1:36:32 3,52

Unger, Daniel Uphues, Christoph
Winterholler, Andreas Uphues, Lukas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

2 6 Run2by RUNNERS POINT Stars 1:24:06 3,22

Bandarenko, Waldemar
Bienstock, Volker
Meurer, Sebastian
Sperl, Benjamin

Traub, Ralf

10 181 SKE Runners 5 1:37:36 3,54

Hofmann, Felix
Kraus, Kai

Max, Klimasch
Ogrzewalla, Felix
Ogrzewalla, Florian

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

3 327 LG Dorsten 1

Dietz, Thorben
Gockeritz, Henrik
Hegemann, Hendrik
Hopmeier, Séren
Laukamp, Florian

11 1 Asics |- Promistaffel 1:38:29 3,56

Block, Martin
Freigang, Anke
Kohls, Matthias
Oberem, Sonja
Suffa, Laura

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

4 663 Elite-Azubis-RP

Bonke, Dennis
Gockeritz, Henrik
Meurer, Sebastian

1:28:24 3,32

12 455 LC 92 Team 3

Cierpinski, Hartmut
Cierpinski, Jonathan
Kroll, Thomas

1:40:08 4,00

Traub, Ralf Otte, Maximilian
Wall, Sven Ole Stuckmann, Thomas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

5 115 Moerser TV schnell

Baumann, Peter
Jungwirth, Rudi
Schmidt, Wolfgang
Temmler, Bjorn

1:30:31 3,37

13 672 www.Laufschule RUN 4 FUN

Greeven, Niklas
Malzahn, Richard
Meyer, Bernd
Wiedefeld, Heinz

1:40:46 4,02

Vélling, Daniel Witeczek, Marcel
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
6 548 Team Dolorgiet 1:31:34 3,40 14 62 Bocholter Flitzpiepen 1:42:28 4,06
Jenke, Nina Bauhaus, Jochen
Keul, Stefan Himpler, Ralf
Martin, Oliver Reinders, Detlef
Spanier, Rene Reinders, Thomas
Wilhelm, Holger Schépers, Stefan
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
7 146 LGO Bochum 1 1:34:00 3,46 15 682 Runners Point Franchise 1:42:33 4,06
Holstein, Dirk Bernt, Sascha
Severin, Tobias Hecker, Jens
Severin, Tobias Laukamp, Michael
Spitz, Dirk Name, No
Topper, Thomas Schroer, Markus
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

8 63 SFG Bernkastel-Kues

Dusemund, Dennis
Haas, Julian
Moseler, Johannes
Roth, Tobias
Werland, Philipp

1:34:45 3,47

16 268 LG COESFELD 7

Biickers, Sebastian
Naber, Ewald
Salchert, Daniel
Tebbel, Ralf
Thentie, Michael

1:43:13 4,08
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
17 299 DJK Kleinenbroich Gold 1:43:39 4,09 25 356 S0O4-OSCWaldniel-Madels 1:44:23 4,11
Ballmann, Kai Bommes, Silke
Baumeister, Fabian Schében-Buscher, Inge
Gaspers, Klaus Scholzen, Vi
Karthaus, Jan Moritz Schwartze, Alexandra
Spoerer, Walter Windhausen, Nina
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
18 8 Run?by RUNNERS POINT mixe 1:43:40 4,09 26 296 USC Bochum 1:44:35 411
Bienstock, Volker Gomell, Annika
Ganal, Simon Jakschik, Mareike
Gorner, Christoph Kroninger, Melanie
Herrmann, Manuella Prang, Svenja
Mienert, Oliver Tiuselmann, Anke
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

19 211 Spiridon Haltern | 1:43:47 4,09

Becks, Michael
Gerstler, Ralf
Ludwig, Michael
Pieper, Alfred
Strohmann, Andreas

27 527 Stadt Gelsenkirchen Team 4

Jacob, Klaus
Koch, Thomas
Kolender, Thomas
Richter, Tobias
Sperling, Dennis

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

20 556 Team Evonik Marl 1:43:52 4,09

Burrichter, Stefan
Hesker, Marcel
Kiickelmann, Michael
Sievert, Holger
Sievert, Stefan

28 79 Dorsten-Five

Arning, Andreas
Heinze, Daniel
Michalski, Jiirgen
Michalski, Marcel
Michalski, Rainer

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

21 119 RP Aachen| 1:43:58 4,10

Aigner, Daniel
Aigner, Dominik
Middelhof, Thorsten
Quaromz, Jasko
Traini, Sylvia

29 300 DJK Kleinenbroich Silber

Bayer, Lucas
Hinsenbrock, Frank
Iwanczik, Klaus
Karthaus, Jiirgen
Winter, Dennis

1:45:00 4,12

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

22 102 FIRESTARTER

Braun, Florian
Lattke, Andreas
Lattke, Thomas

1:44:02 4,10

30 247 Die Jungen Wilden
Bonke, Dennis
Dittrich, Svenja
Ehrmann, Dustin

1:45:01 4,12

Orth, Michael Furch, Daniel
Wirtz, Dennis Rossmann, Tobias
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

23 87 JV-Staffel Siegburg 1

1:44:10 4,10

Mylius, Andreas
Porten, Benjamin
Schinke, Holger
Schwérzler, August
Wiens, Heinrich

31 254 RP Berlin alte Herren 1:45:42 4,14

Becker, André
Pfennigschmidt, Oliver
Ristow, Ringo
Tauchert, Maurice
Tomschke, Patrick

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

24 108 RontgenlUdper 3

1:44:15 4,10

Kotthaus, Hojger
Krempel, Thomas
KuhstoB, Christian
Osterhage, Alexander
Schmidt, Peter

32 291 AS Neukirchen-Viuyn 1:45:57 4,14

Casimir, Sabine
Herholz, Volkmar
Hilgers, Uwe
Kassen, Thorsten
Schmidders, Ralph

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
33 426 MC Cappenberg 1:46:01 4,14 41 408 Lustiger Haufen

Berger, Stefan Kofler, Arndt

Berka, Thorsten Miiller, Michael

Frohlich, Uwe Ruhrmann, Arndt

Sommer, Anton Tertlinte, Bjorn

Timte, Moritz Weil3, Christoph
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
34 62 Cologne Sprinters 1:46:03 4,15 42 524 Stadt Gelsenkirchen Team 1 1:47:40 4,18

Bucklitsch, Yannick Arens, Clemens

Inden, Jochen Eckstein, Andreas

Kruse, Fabian Liebing, Olaf

Nebe, Dennis Ludorf, Detlef

Schmidt, Nikola Meyer, Ralf
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
35 485 Forderverein Krebsberatung 6 1:46:20 4,15 43 165 Bueraner Siegertypen

Bader, Dirk BuBmann, Andreas

Héauble, Stephan Gasik, Christof

Karkowski, Tim Kiedel, André

Kuhlmann, Christian Lochthowe, Michael

Nolde, Toni Toschke, Holger
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
36 334 SUS Schalke 96 - (3) 1:46:31 4,16 44 306 EDU2 1:47:49 4,19

Augustin, Reinhard Vom Eyser, Matthias

Borrasch, Michael Matlé, Hans-Peter

Praske, Klaus-Dieter Offergeld, Simone

Segers, Roland Schiinemann, Christiane

Thamm, Wolfgang Seils, Thomas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
37 260 Polizei Essen Mitte 1:46:42 4,16 45 131 Hertener Roadrunner 1:47:59 4,19

Ahmadpour, Martin Hoffmann, Markus

Béhme, Christina Mehne, Manfred

Koch, Alexander Mehne, Marvin

Reimering, Luc Schwarz, Dietmar

Sikorski, Sonja Seidel, Jochen
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
38 525 Stadt Gelsenkirchen Team 2 1:46:45 4,16 46 449 Turbo-Staffel 2 1:48:13 4,20

Abdul Razzak, Marc Ackermann, Frank

Dammann, Mark Bachmann, Andreas

Ondir, Sener Basenius, Stefanie

Scheele, Michael Margeit, Gerd

Schipp, Peter Stromberger, Melanie
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
39 344 Leibniz-Gymnasium 1 1:47:02 4,17 47 152 Mediterana 1:48:15 4,20

Herricht, Christoph Alfieri, Toni

Katzer, Tim Alof, Lutz

Mertes, Christian Ehrler, Marc

Miiller, Felix Liders, Olav

Piechotta, Steffen Schiiller, Thorsten
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
40 124 LT Prosper-Haniel - (2) 1:47:10 4,17 48 119 BueRunners 1:48:23 4,20

Biehl, Karl Edelmann, Philipp

Bloch, Volker Kinner, Tristan

Delker, Knut Kroger, Niklas

Nowotka, Jiirgen Loch, Fabian

Westerdorff, Volker Stawski, Jonathan

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 3



RUNNERS POINT STAFFELLAUF

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

20. Juni 2010

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

49 457 AFC Team 1:48:33 4,21

Hégler, Andreas
Krause, Thomas
Schmelz, Ingo

Weber, Markus
Wojczechowski, Michael

57 500 Perfacts! Running Team

Fisser, Markus
Klecha, Mike
Pham, Duc
Schulte, Caroline
Zorak, Eduard

1:49:21 4,22

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

50 613 Sports Performance Team 1:48:39 4,21

Gschwandiner, Isabella
Hoffmeier, Mareike
Koch, Timo

Ruisinger, Andreas
Thoemmes, Frank

58 127 TusS Freckenhorst 4 1:49:24 423

Auerswald, Steffen
Haase, Linda
Kischel, Heiko
Schuler, Markus
Volmer, Michael

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

51 132 DIE HELLENEN

Pataridis, Anestis
Pavlidis, Anastasios
Pavlidis, Panos
Pavlidis, Sarantis
Pavlidis, Stavros

1:48:41 4721

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
59 69 Billerbecker Sprinter 1:49:31 4,23
Fels, Sven
Olich, Jonat

Robert, Bernhard
Robert, Tobias
da Silva, Abilio

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

52 287 Wadenkrampf-ETG-RE 1:48:52 4721

Gahlen, Michael
Koch, Thomas

Ott, Christian
Woiczech, Marcel
Woiczech, Thomas

60 516 DORMA 1 1:49:34 4,23

Geist, Sascha
Gobel, Horst

van Hagedorn, Vi
Wozny, Georg
Zuschlag, Marco

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

53 301 DJK Kleinenbroich Bronze 1:48:58 4,22

Fiekers, Stefan
Fischermann, Thorsten
Jansen, Fabian

61 551 ERGO Victoria 1 1:49:40 4,23

Hans-Peter, Kunst
Jorg, Schwientek
Marco, Kunst

Richter, Gerd
Sapendowski, Diana
Tauber, Timm

Thapa, Atul Niklas, Ex
Viefhues, Stefan Sina, Doller
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
54 475 Fechenheimer LT 2000 1:49:00 4,22 62 281 SUS Schalke 96 - (4) 1:49:45 4,23
Harrou, Issa Geltner, Raifa-Gertrud
Koch, Reiner JanRen, Tanja

Méllensiep, Sybille
Neubauer, Karen
Schleu, Simone

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

55 549 VCS-Allstars 1:49:02 4,22

Austermann, Martin
Dietze, Joachim
Kiisters, Christian

63 351 Ostparksprinter 1:49:49 424

Goldschmidt, Anja
Schenck, Borwin
Schenck, Daan

Pieper, Karl-Willi Schenck, Wolfram
Salmen, Kai Strempel, Thomas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

56 200 LG Coesfeld 3 1:49:05 4,22

Bertels, Anita
Spiegeler, Gereon
Spiegeler, Ingrid
Willers, Ansgar
Willers, Renate

64 154 Laktatgiuntett 1:50:23 4,25

Baumann, Markus
Bensien, Sven
Helling, Tim
Kiimmel, J6rn
Miinter, Eric

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
65 56 LT Nordlichter 03 :50: 73 436 Die flinf Fletschen

Horstmann, Giinther Buda, Alex

Kettler, Frank Ligmann, Marcel

Proféhr, Christian Rosocha, Marvin

Wex, Lothar Talarek, Rainer

Wulff, Holger Talarek, Simon
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
66 576 Knappschaft Bochum 1 :50: 74 178 Gemeinschaft der (H)eiligen

GroRe, Oliver Engels, Boris

Klein, Nicole Gormann, Leo

Menzel, Holger Kdnigs, Michael

Wittig, Michael Polarczyk, Benedikt

Zubovicz, Frank Rolfes, Frank
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
67 200 Team.medicos :50; 75 509 Vitalpark Gronau

Beutler, Sebastian Buchheister, Moritz

Grasse, Dominic Budak, Erglin

Masour, Ben Kreisel, Stefanie

Oehl, Hans Wemmer, Anna-Karina

Stuke, Gereon Wobbe, Steven
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
68 101 Pottkicker 1:51:13 4,27 76 538 K-Swiss Running Team

Esser, Bjorn Bolms, Jens

Esser, Roman Dostert, Robert

Geilmann, Ingo von lerland, Ivo

Lee, Hann Luthmann, Miriam

Véller, Christian Schwarzmann, Stephan
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
69 5 Team Deutsche Sporthilfe 1:51:20 4,27 77 64 Ruhrboss Team Il 1:52:05 4,29

Grings, Inka Dewald, Christian

Hingsen, Jirgen Plewka, Manuel

Itt, Edgar Reil, Gerd

Kraus, Melanie Vollmer, Stefan

Menke, Christoph Wild, Michael
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
70 477 Running TV Bedburg Il :51; 78 54 Lauftreff Lette | 1:52:13 4,29

Figueiras Torrejon, Jorg Reismann, Evelyn

Heimann, Joachim Schramm, Klaus

Robertz, Hermann Josef Sicking, Dietmar

Robertz, Jim Vogel, Elke

Stissmann, Jorg Wittkamp, Martin
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
71 243 Team Starthilfe 1:51:23 4,27 79 74 LG Lucas Boys

Bregulla, Mirco Huser, Dirk

Gorbovcov, Roman Karabulut, Erol

Krefft, Lukas Neuhaus, Baptist

Letzig, Jens Oladeji, Stephen

Lindholm, Nils Riepenhausen, Ralf
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
72 57 Running Five ol 80 147 LGO Bochum 2 1:52:20 4,30

Rink, Dieter Finkensiep, Dirk

Rink, Milena Geil, Stefan

Rink, Petra Kays, Linda

Schafer, Uwe Purat, Jorg

Schmidt, Mike Reese, Uwe

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 5



RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
81 480 RUNNERS POINT Personalen 1:52:36 4,30 89 163 Renntiere 1:53:08 4,32

Holzem, Michael Ast, Rudi

Kambeck, Sabrina Kores, Franz

Kithier, Udo Kulbartsch, Christian

Nixdorf, Oliver Nielen, Joerg

Oehme, Johannes Pokoyski, Tanja
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
82 450 Turbo-Staffel 3 1:52:42 4,31 90 110 Uhde-Highspeed Engineers

Blechinger, Heinrich Bus, Stephan

Busenius, Stefanie Mathiak, Jens

Langenohl, Kerstin Meloa, Tebogo

Scholz, Volker Ruthardt, Klaus

Schiingel, Dirk Stahl, Sebastian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
83 293 Peter Foxx Freunde 1:52:47 4,31 91 158 Cuno-BK 2 GO open young

Gorlich, Axel Fischer, Fabian

Marquardt, Stefan Heinrich, Markus

Nenstiel, Holger Kleinen, Marian

Rudolph, Leon Kélker, Timo

Wiesener, Klaus Obermeier, Tim
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
84 90 LG Dorsten 2 1:52:50 4,31 92 156 RUNNERS POINT Personalen  1:53:36 4,33

Gutknecht, Axel Kithier, Udo

Hutmacher, Jorg Loell, Marc

Oblak, Andreas Nixdorf, Oliver

Rommeskirchen, Elmar Paulert, Tobias

Romswinkel, Jorg Salam-Leal, Jose
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
85 98 williams briider 1:52:52 4,31 93 76 Marienbaum Homies 1:53:46 4,33

Fuchs, Markus Bohnke, Konrad

Gilles, Thomas Kloes, Rainer

Mller, Ingo Lohmann, Gerd

Schauer, Willi Peerenboom, Holger

Ziegler, Jens StoRRberg, Frank
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
86 184 S04-Rheinhohenlauf Dreamtea 1:52:58 4,31 94 282 High Five 1:53:48 4,33

Frings, Sam Buchloh, Klaus

Heuser, Niclas Glinter, Buchloh

Knopp, Gregor Holldorf, Jérg

Olszewski, Daniel Mazzagg, Helmuth

Over, Markus Piecha, Dietmar
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
87 127 S04-Fanclub Daseburg 1:53:00 4,31 95 302 Die Liiner 1:53:59 4,34

Altewischer, Jan Baier, Glinter

Burkart, Klaus KloRek, Dirk

Isermann, Jens Kosche, Reiner

Stiegler, Thomas Thielsch, Christian

Thonemann, Markus Thielsch, Ralf
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
88 250 Die Schalker Leichtathleten 7 1:53:01 4,31 96 89 Team ASEAG 1:54:01 4,34

Chochollek, Jorg Hamelung, Jens

DuBak, Jorg Hamelung, Sven

Krause, Jorg Hamelung, Yannik

Sacher, Sven Meyer, Paul

Weuster, Christoph Rodenbusch, Ralf

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 6



RUNNERS POINT STAFFELLAUF

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

20. Juni 2010

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

97 192 RUNNERS POINT Mixed-Team ( 1:54:01 4,34

105 53 Nichtskonner Hamm |

Herbst, Thorsten
Irrgang, Markus
Litkefent, Jan

Arndt, Thomas
Giemsa, Thomas

Kothenschulte, Christian

Litkefent, Nils Nasse, Tim
Strauch, Ingo Schriever, Philipp
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
98 142 LT Prosper-Haniel - (1) 1:54:04 4,34]} 106 262 GV Waltrop Il 1:54:41 4,35
Bergmann, Peter Kulisnik, Nils
Melis, Jirgen Mahlkemper, Stefan

Nieradka, Gerd
Schittko, Glinther
Siebert, Herbert

Schliicking, Andrea
Schéllgen, Meik
Tesmer, Michael

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

99 592 Hochdruck-Laufer

Landau, Karsten
Ludwig, Frank
Manteufel, Riidiger
Otterbein, Reiner
PaRlick, Thomas

107 246 HTV - First Ladys

Barmann, Gudrun
Eichelhardt, Annika
Gahl, Julia
Hoschke, Traudel
Lachmann, Susanne

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
100 257 RP Frankfurt 1 108 126 TusS Freckenhorst 3
Amboln, Ulrich Auerswald, Kerstin
Limoni, Timo Haase, Jens
Meller, Janosch Haase, Karsten
Riffarth, Marc Meinel, Mike
Stiizbacher, David Schuler, Claudia
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

101 107 Rontgenlioper 4

Dabringhausen, Markus
Kéch, Timm

Mosblech, Stefan
Pachner, Stefan
Redecker, Thorsten

109 684 Gocher Lauffamilien 3

Grotenhuis, Karl
Janssen, Carlos
Miiller, Marcel
Weinhold, J6rg
Wolter, Wolfgang

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
102 671 Radio Herne 1:54:25 4,35|]1 110 213 Laufgotter
Becker, Stephan Hellmann, Jérg
Hupe, Jana Hellmann, Kai
Hupe, Marcel Krstinc, Joachim

Potrowski, Mike
Schellberg, Fabian

Poggemann, Tobias
Rédingen, Jirrgen

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

103 15 Flotte Regionale RUNNERS POIl 1:54:30 4,35

Gorner, Christoph
Heidsiek, Andreas
Kiihrmann, Frank

111 424 BST 642

Dittfurtm, Ronny
Jones, Christoph
Krause, Michael

1:55:02 4,36

Pilgram, Thomas Lang, Sina
Schmidl, Thomas Zahn, Ricardo
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

104 72 S04-Die Dritte 1:54:32 4,35

Heimann, David
Hertog, Matthias
Lenartz, Simon
Moritz, Michael
Sieverding, Jan

112 535 Eddy Emscher

Cornelius, Axel
Hellmich, Dirk
Markus, Deuse
Martin, Rollecke
Wallon, Jennifer

1:55:09 4,36

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

20. Juni 2010

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

113 478 S04FC StoppenbergLTFast-Cr  1:55:16 4,37

Butzer, Martin
Jakoby, Thomas
Mallmann, Marcus

121 82 Josefs Junger

Lammers, Stefan
Rotthauser, Heike
Schliter, Jens

1:56:13 4,39

Sprink, Thomas Wegs, Susi
Stréttchen, Bernd Wolter, Brigitte
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
114 183 KSPG ALL STARS 1:55:25 4,37]1 122 182 S04-Tibulsky 1:56:18 4,39
Cremer, Dr. Jorg Bargel, Joe

Krause, Peter-Sebastian
Noya Sergio, Manuel

R. Liihrig, Thobias

Seel, Ella

Jansen, Markus

Sudhoff-Greger, Michael

Vieth, Christian
Westphal, Peter

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

115 461 SUS Schalke 96 - (1)
Apelmeier, Markus

123 13 Run?2by RUNNERS POINT Fran 1:56:18 4,39

Kramer, Stanley

Grundmann, Harald Kiibler, Heiko
Klobusch, Manfred Lang, Marc
Kummer, Jeannette Patschke, Jorg
Mollensiep, Sybille Zyder, Heiko
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
116 666 Team Westfunk 1:55:38 4,38]1 124 529 Iglo Lauftreff 1:56:30 4,40
Biining, Sebastian Moschner, Jan
Faust, Andy Moschner, Kai

Hdpfner, Dennis
Raskowski, Ralf
Schulte, Sebastian

Moschner, Karlheinz
Seifert, Tim

Strotmann-Dierks, Arno

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

117 64 Running Men 1:55:46 4,38

Chemnitz, Michael
Hendel, Markus
Hillers, Andrée
Hinz, Andreas

125 116 Moerser TV gemischt

Dobinski, Gunnar
Schaake, Markus
Schostag, Jirgen
Temmler, Bjorn

Ledat, Oliver Wieczorek, Gertrud
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
118 501 Bocholter Triathleten 1:55:59 4,38]] 126 122 Spasskasse Vest 1:56:43 4,40
Essing, Frank Heitkamp, Rainer
Ihling, Johnny Kriiskemper, Jan

Mélimann, Hans-Georg
Pascher, Michael
Spogahn, Michael

Meyners, Marion
Nowak, Nadine
Rockel, Norbert

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

119 172 VfL-Ahaus Oldie-Express(Youn 1:56:00 4,38

Beunink, Matthias
Dieker, Thomas
Haugwitz, Rainer
Hemling, Heinz-Josef
Waldow, Torsten

127 59 SKV Berufsfeuerwehr Wupperta 1:56:44 4,40

Glittler, André
Korte, Andreas
Miiller, Andreas
Schlubeck, Boris
Winter, Thomas

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

120 194 Karate Dojo Renshin Marl e.V. 1:56:03 4,39

Busch, Maximilian
Hartung, Christopher
Kruse, Jens

Tishorn, Katharina
Yvon, David

128 318 Johannestaler

Banaszak, Ingeborg
Korell, Max

Kranjc, Thomas
Oeing, Andrea
Thiemann, Uwe

1:56:45 4,40

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

129 172 Subi Team 1

Bergmann, Rainer
Everding, Andreas
Godde, Markus

1:56:51 4,40

137 295 just 4 fun

Buschkamp, Bettina
Buschkamp, Wolfgang
Spangenberg, Silke

1:57:39 4,42

Javadinejad, Kianusch Spicker, Ute
Merschméller, Daniel Volmer, Bernd
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

130 140 Goethe Altstars

Bartsch, Michael
Kohn, Ralph

Krake, Melanie
Schroth, Gunter
Schwedhelm, Jiirgen

1:57:43 4,43

138 206 Fitness Gym Liidinghausen

Bergmann, Sven
Luzar, Patrick
Niehues, Andreas
Raesfeld, Florian
Schelkmann, Bjérn

Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

131 533 kon.m Team

Altmeyer, Frank
Bockmeier, Stephanie
Dirkes, Sebastian

1:57:15 4,41

139 350 RunnINGs

Barbe, Svenja
Baudzus, Barbara
Foélting, Christian

1:57:46 4,43

Schmidt, Uwe Koch, Anna
Witting, André Schliter, Thorsten
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

132 135 Windschatten Schnorrer

Beckmann, Jan
Ebbert, Joachim
Unger-Koch, Georg

1:57:20 4,42

140 422 LC 92 Team 1

Lindemann, Lutz
Probst, Matthias
Tatenhorst, Klaus

1:57:46 4,43

Wihler, Jochem Weber, Guido
Wihler, Philip Witt, Siegfried
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
133 510 team dolorgiet punctomed 1:57:20 4,42]] 141 372 Cuno-BK 2 Hagen | 1:57:49 4,43
Bach, Stefan Janz, Marvin
Gans, Ulrich Knopinski, Wojtek
Lingenbrink, Jirgen Nagel, Hendrik
Nitschke, Axel Stein, Mateusz
Sawatzki, Angelika Wrona, David
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
134 349 two and three half men 1:57:29 4,42|} 142 304 EDU1 1:57:49 443
van den Boom, Daniel Kiau, Gerald
van den Boom, Jannik Lemberg, Volker
van den Boom, Jonathan Lindermann, Andreas
van den Boom, Ralf Reinhold, Volker
van den Boom, Tobias Schneider, Hartmut
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

1:57:32 4,42

135 223 erler-sportgemeinschaft

Knieling, Rainer
Menger, Marc
Twiehaus, Sven
Woidy, Karsten
Zirkel, Peter

143 517 DORMA 2

Althoetmar, Georg
Buzas, Nicolae
Holl, Thomas
Wambach, Nina
Wieslaw, Marus

1:57:52 4,43

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

136 125 wo miisse mer hinund wanns 1:57:32 4,42

Heinze, Lutz
Mockschan, Mario
Petersen, Manuela
Porschen, Anja
Riemer, Mike

144 674 German Running Tours

Dreise, Gosta
Horstemann, Michael
SCharff, Jens
Schiiber, Fernando
Thomschke, Patrick

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

145 259 Superfantasticallstarheroes

Ciesielski, Stefan
Reuter, Andy
Reuter, Patrick
Scholven, Till
Scholven, Vincent

Pl Nr. Staffel
146 168 SG Deutsche Bank Minster

Haverkamp, Nadine
Schellin, Mario
Schiirmann, Hendrik
Schiirmann, Tobias
Watermann, Bjérn

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

147 164 Sektion GE 1:58:14 4,44

Bdcker, Chistoph
Hinzmann, Detlef
Kolecki, Ralf

Vohl, Thomas
Waldenburg, Corinna

Pl Nr. Staffel
148 336 Sportfreunde Rhade

Askamp, Dennis
Borg, Thomas
Dahlhaus, Berthold
Lammers, Georg
Mertins, Silke

Pl Nr. Staffel
149 437 die rasenden Huickis

Bach, Dietmar

Bach, Sonja

Gregull, Christine
Speckenbach, Dieter
Speckenbach, Manuela

Pl Nr. Staffel
150 542 ray speed

Diinkelmann, Olivier
Kramer, Denis
Krapf, Cay

Rempe, Urs

Voigt, Hartmut

Staffel

1:58:04 4,43

Endzeit min/km
1:58:14 4,44

Endzeit min/km
1:58:15 4,44

Endzeit min/km
1:58:17 4,44

Endzeit min/km
1:58:19 4,44

Pl Nr. Endzeit min/km

151 93 LG Dorsten 5

Dietz, Regina
Faber, Nina
Laschinger, Claudia
Sauer, Karina
Scherr, Kerstin

Pl Nr. Staffel
152 114 Moerser TV Oldies

Dammers, Hermann
Ganz, Bertram
Gersch, Jurgen
Kobeissi, Khodor
Ullein, Rolf

Endzeit min/km
1:58:34 4,45

153 311 Wupperrunners

Busenbecker, Dirk
Frielinghaus, Dirk
Gerrits, Katja

Idel, Peter
Wunder, Uli

Bresik, Michael
Hiibner, Matthias
Ozimkowski, Daniel
Weinreich, Philip
Zurmiihlen, Dirk

Pl Nr. Staffel
155 445 Makrolon Runners 2

Klages, Volker
Klugiewicz, Heike
Piel, Heinz
Stérch, Carola
Storch, Jirgen

Pl Nr. Staffel
156 460 Castrop Runners

Beier, Susanne

Demski, Esther

Koch, Marianne

Materna, Andrea
Sust, Elke

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

157 9 Run? by RUNNERS POINT Hamk 1:58:58 4,46

Badiuzzaman, Pierre
Héring, Stefan
Schmidt, Angelika
Wall, Sven Ole
Weil3, Melanie

Staffel

1:58:35 4,45

Endzeit min/km
1:58:40 4,45

Endzeit min/km
1:58:40 4,45

Pl Nr. Endzeit min/km

158 519 Diakonie Duisburg 2

Engelmann, Frank
Fiegen, Isabel
Schmidt, Martin
Wolbring, Lothar
Ziehm, Frank

Pl Nr. Staffel
159 472 POLAR

Barth, Stefanie
Krémer, Leon
Neitzke, Martin
Roth, Dominik
Witteborg, Kathrin

Pl Nr. Staffel
160 146 SV Lembeck 1

Fitzlaff, Andreas

Krier, Sascha

Luerweg, Henry

Puchta, Horst
Schulze-Tenberge, Gerd

Endzeit min/km
1:59:01 4,46

Endzeit min/km
1:59:02 4,46

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
161 333 Rotthauser Damen 1:59:02 4,46]1 169 186 Movequide Runners Point
Broschk, Rita Bonke, Dennis
Hildebrand, Nicole Gockeritz, Henrik
Rohrich, Beate Hermann, Dustin
Wach, Manuela Sakr, Houssen
Wach, Melanie Sakr, Houssen
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
162 209 MCG BIO RUNNERS 1:59:03 4,46]} 170 67 Ashram5
Breker, Arne Flake, Markus
Bussmann, Simon Flake, Ralf
Holter, Andreas Flake, Sabrina
Poter, Valerie Flake, Thomas
Wagner, Maike Hodzic, Zekir
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
163 51 Weltmeister 2010 1:59:06 4,46]} 171 458 Fliichtende Flitzer 1:59:27 447
Hoffmann, Thomas Eusterwiemann, Steffen
Kack, Stefan Heymann, Anna-Christine
Richter, Rene Klaus, Dinah
Romann, Katharina Niesmann, Thomas
Winicke, Martin Timpe, Sebastian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
164 67 Bitte lacheln 1:59:09 4,460 172 210 Die Pincrushers
Dietrich, Dirk Kamperschréer, Jens
Fels, Hubert Kosthorst, Johannes
Hesper, Bernhard Leesing, Mathias
Mann, Klaus Meinhardt, Hendrik
Schiicker, Norbert Pdpping, Michael
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
165 116 FANTA 5 Westhofen 1:59:11 4,46]] 173 418 Abendgymnasium Dortmund |
Dahlhaus, Rene Beem, Frank
Koch, Anke Besak, Burak
Pallatzky, Jasmin Kaminski, Thomas
Pallatzky, Marcus Mdiller, Martina
Schneider, Manfred Riller, Christopher
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
166 406 VfL-Ahaus Quicky-Express :59: 174 17 RUNNERS POINT-Marketing is r
Bohmert, Andre Badners, Christina
Erftenbeck, Dennis Eickmann, Frank
Héming, Manfred Gebbing, Marius
Kottbus, Patrick Schowe, Patrick
Terfort, Jiirgen Weier, Bjoérn
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
167 528 Stadt Gelsenkirchen Team 5 :59; 175 479 S04FC StoppenbergLTFun-Run
van Dunderen, J6rg Brecklinghaus, Eva
Fiege, Pascal Haberscheidt, Michelle
Patzelt, Dirk Nottelmann, Johannes
Scholler, Stefan Roes, Kristin
Sokolowski, Werner Schoofs, Meike
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
168 448 Turbo-Staffel 1 1:59:22 4,46]] 176 443 Limited Rodeo Runners
Bienlein, Caroline Gollub, Karsten
Heine, Harald Holtkamp, Michael
Kelting, Eveline Kewitz, Christian
Rettig, Frank Wendelin, Gustav
Szombach, Sabine Zimmermann, Bernd

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 11



RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
177 118 Takeo Wazashi 1:59:44 447)] 185 60 Ruhrrunner Essen Dreamteam 2:00:36 4,49
Boeker, Peter Bock, Michael
Scherlo, Marcel Gubesch, Jorg
Scherlo, Marvin Kasperek-Rasche, Barbara
Szalkowski, Cersary Knieling, Sabine
Westerhold, Max Reichelt, Lothar
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
178 238 Roofies Herne 1:59:49 448} 186 206 Feuerwehr Dorsten Altstadt 1
Erdt, Holger Bettentrup, Jorn
Klett, Hans Herzog, Markus
Maull, Mirko Loppki, Thomas
Ormanin, Christoph Loppki, Volker
Renner, Martin Rondhuis, Marius
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
179 136 Laufen-in-Dortmund.de :59: 187 161 Kommune Wolfertsen
Fladda, Marion Grohs, Steffen
Klauke, Helmut Maleton, Kay
Pachura, Frank Reckwell, Marc
Pachura, Klaus Schneider, Alexa
Seebacher, Wolfgang Waolfert, Astrid
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
180 676 LohRunner 1:59:57 4,48]] 188 430 GW Lippe 2:00:45 4,50
Dillmann, Sven Arthur, Schulz
Kiihnen, Celina Krchhoff, Ralf
Kihnen, Claudia Mackiewicz, Werner
Kiihnen, Thomas Otte, Ralf
Sander, Stefan Witt, Ralf
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
181 95 Wanner Runner 1:59:59 4,48]] 189 531 Team Polizei Oberhausen
Bdrner, Christoph Fritz, Volker
Goergen, Marc Hauffe, Chris
Klaus, Martin Jenschke, Detlev
Langer, Matthias Schaulies, Rolf
Linka, Carsten Schumacher, Nicole
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
182 188 AZUBI-TEAM 6 2:00:05 4,48]1 190 143 LT Prosper-Haniel
Kemter, Martin Lohkamp, Volker
Kupka, Lukas Schulz, Alfred
Lesmeier, Josh Schulz, Rita
Omerovic, Jasko Thun, Dirk
Wall, Sven Ole> Wittig, Helge
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
183 120 KSRunners 2:00:08 4,48]1 191 76 Kuzorras Laufburschen
Freckmann, Ralf Bruckschen, Marco
Hennig, Sebastian Dick, Thomas
Kluckow, Bjérn Heinke, Jorg
Meyers, Michael Pulina, Ulrich
Wabhl, Christian Schumacher, Christian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
184 353 WBG ABI 10 2:00:31 4,49]] 192 169 Die flinken Knappen 2:01:08 4,51
Edeler, Lukas Bohmken, Maik
Pitzuch, Lisa Hiby, Sascha
Schrdder, Etienne Hutz, Carsten
Tophoven, Heinz-Hermann Krachter, Nico
Wilhelm, Rene Pelke, Stephan

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 12



RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Sowa, Volki
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km owa, Vorer
193 340 FLBK Runners AN PL Nr. Staffel Endzeit min/km
Blass, Frank 202 499 Tredex 3 2:01:44 452
Gollan, Frank Franke, Matthaus
Kottmann, Thorsten Gores, Florian
Miebach, Reiner Kalzek, Damian
Wieners, Mark Kittler, Matthias
. Nn, Nn
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
194 572 Rasende Socken Blau 0l PIl_Nr. Staffel Endzeit min/km
Heer, Jonas 203 578 ray-Staffel 2:01:48 4,52
Koschorrek, Sahine Boltsch, Marc
Lercher, Thorsten Dilba, Reiner
Schréder, Sebastian Faustmann, Julia
Streitberg, Ralf Goeschel, Simone
. Krause, Michael
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km -
195 128 Ruhrboss Team Ill RV RF | P Nr.Staffel Endzeit min/km
Anders, Dirk 204 74 High5 2:01:51 452
Eisel, Lutz Beer, Marco
Hauptstock, Oliver Bergins, Michael
Heil3, Sabine Kaul, Stefan
Striibe, Christian Obst, Christian
. Wasielak, Jiirgen
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Holz, Alfred d
196 536 Lutz Lippe :01: Oberhaus, Erwin
Hillen, Michael Scholle, Petra
Sickel, Kevin Téger, Sebastian
Tillmann, Christin Thies, Markus
Vosbeck, Christian Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Wilhelm, Elisabeth :
206 313 Bauhaus Running team 2:01:52 4,52
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Bislich, Reinhold
197 546 TEAM Goldkuhle 2:01:33 4,52 Gaertner, Daniel
Hagemann, Erhard Kaufhold, Michagla
Harz, Ralf Latuszeck, Jessica
Kettler, Josef Usai, Marcello
\Ijv%ssziﬁsgarﬁé?ﬂ\:]ve Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
' 207 245 Tischlerei Temmler 2:01:52 4,52
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km EiRing, Alois
198 10 Run?2by RUNNERS POINT Koln 2:01:34 4,52 Kamps, Alexander
Ackermann, Detlev Korschgen, Michael
Hollmann, Patrick Linneweber, Sven
Maasackers, Martin Temmler, Matthias
'\S":”I(C:rag'rigeter Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Althers Jorg 208 166 Die Eiszapfen 2:01:55 4,53
Heese, Frank Feigl, Henning
Mller, Frank Stroetges, Julia
Sobulewski, Michael Winter, Andreas
Sobulewski, Sandra Winter, David
Hellhammer, Georg Winter, Martin
Hurth, Matthias .
Neuroth. Frank Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Rosinski, Manfred 209 385 Riewekooche 2:01:58 4,53
Schéwe, Klaus-Jiirgen Borner, Petra
PI_Nr.Staffel Endzeit min/km Borner, Volker
Immel, Almut
201 91 LG Dorsten 3 Klein, Holger
Forsthovel, Johannes Konrad, Bettina
Gonschior, Philioo
Kloas, Oliver
Kropf, Martin

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 13



RUNNERS POINT STAFFELLAUF

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

20. Juni 2010

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

210 401 Fivepack
Borke, Friedel

2:02:13 4,53

218 152 Comunio RE
Brachmaier, Andreas

2:02:52 4,55

Barke, Janik Hartz, Andreas
Borke, Wibke Morberg, Frank
Dresler, Michael Niermann, Detlev
Dresler, Rolf Worghoff, Rene
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

211 579 Helden in Strumpfhosen

Bendig, Timo
Messner, Heike
Messner, Kevin

219 559 Lebenshilfe Dinslaken 2

Engel, Sven
Enninghorst, Jens
Fahrendholz, Matthias

Schade, Phillip Loges, Benjamin
Schiffner, Arn Rattke, Christian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
212 317 repler galopper 2:02:23 45411 220 3 Asics |l 2:02:54 455
Ganten, Stefan Beab, Susanna
Héng, Heinz Gohlke, Sandra
Kitscha, Angelika Hollender, Kirsten
Kitscha, Rolf Kauf, Rolf
Weiner, Marc Schipnick, Sabine
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

213 520 Diakonie Duisburg 3

Janowitz, Klaus
Kernebeck, Franz Josef
Schirrmann, Michael
Tabbert, Kai
Thorbriigge, Kai

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

214 264 VfL-Ahaus Reserve-Express

Gesing, Reinhard
Hallekamp, Dirk
Rode, Franz-Josef
Wensing, Andreas
Woltering, Heinz

221 136 Laufszene-Dresden

Egger, Andre

Frenkel, Mathias
Kindl, Mandy
Kretschmar, Steffan
Schmidt, Reinhardt
Flaswinkel, Peter
Hendker, Ulli
Henneberg, Alexander
Kock, Sebastian
Scheffer, Christof

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

215 207 Feuerwehr Dorsten Altstadt 2

Fragemann, Georg
Kuhmann, Torsten
Najemnik, Peter
Steinrdtter, Hermann
Witteberg, Marco

223 497 Tredex 1

Janus, Sebastian
Kahler, Kevin

Kittler, Stefan

Labud, Sebastian
Schreiber, Jan Philipp

2:03:00 4,55

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

216 175 Subi Team 4

Diessner, Nils

van Gemmern, Antje
Lapatzki, Tanja
Schnieder, Dirk
Wilbbeling, Lena

2:02:35 4,54

224 236 VfL-Ahaus Mix-Express

Hilgemann, Klaus
Hilgemann, Lena
Kirschner, Eva-Maria
Link, Christoph
Mdllers, Antonius

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

217 159 Team Erwo-Mobel

Berg, Andreas

Kleine Berkenbusch, Kai
Macho, Thomas
Walaszkowski, Peter
Weyer, Johannes

2:02:42 4,54

225 348 DUMM GELAUFEN

Feldhaus, Stefan
Gudella, Jorg
Helfferich, Karl
Hiilsken, Christian
Kahl, Jorg

2:03:05 4,55

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Knipp, Hans-Georg

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pioch, Ralf

226 171 RP Liinen 2:03:09 4,56 Scheidler, Uwe
Bemnt, Sascha Wecker, Eva
g;gggg;‘;s Eatgrfl'ga Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Struszczynski, Volker 235 55 Lauftreff Lette Il 2:03:33 4,57
WeRel, Pascal Frieling, Roland

Jantschuk, Konrad

Pl Nr. Staﬁe : Endzeit min/km Kuhlage, Eugen
227 184 Evonik Goldschmidt A 2:03:10 4,56 Lechtenberg, Klaus
Grosch, Wermner Weiling, Ludger
Kuth, Ute Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Petschek, Alexander 236 18 T 2033
Rauer, Anne 185 Evonik Goldschmidt B :03:34 4,57
Wittlake, Oliver Cortelazzi, Valentina
. Ezekwem, lloduba
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Messa, Silvia
228 216 S04-ROADRUNNER :03: Moron, Jesus
Albers, Lothar Surhold, Andrea
E;%i?f?ﬁtf:ma Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Wille, Anja 237 71 SMTCW-Rorup
Wille, Thomas Fallbriigge, Christoph
Fromme, Werner
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Gohner. Thomas
229 63 Ruhrboss Team | 2:03:13 4,56 Grofe, Stephan
Abendroth, Ellen Lehmacher, Mike
Beckert, Kathrin Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Denso, Andreas 238 1 4-Kevel h k
Ebbinghaus, Dieter 38 188 S04-Kevelaerer Schnecken
Franke, Julia Boetselaars, Lukas
Bormann, Andreas Boetselaars, Markus
Broddin, Kai Holtmann, Fritz
Frohleiks, Dietmar Krebber, Reinhard
Szpogan, Rainer Spolders, Bernhard
Szpogan, Susanne .
Pog Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
PL_Nr. Staffel S gl 1239 137 Team Vest 2:03:55 4,57
231 273 Natur(h)Eilpraxis Lehnert Kam 2:03:16 4,56 Junker. Carsten
Kauer, Volker Marc, Langbein
Kolberg, Markus Ranko, Alina
Kroes, Harry Stefan, Konrad
Lehnert, Rajmund Thomaka, Lukas
Luhmann-Merten, Christian .
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
PI_Nr. Staffel Endzeit min/km | BEVGREEINENNEE L 2:03:55 4,57
232 439 Zeitlupe Adler 2:03:17 4,56 Kroner, Christipher
Fertikowski, Ines Kroner, Mirko
Gallus, Michael Schrief, Georg
Luggenhdlscher, Beatrix Schrief, Henning
Ploger, Anke Wacker, Manfred
Pldger, Heinz .
g Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
PI_Nr. Staffel Sierddiglilal |24 181 WUPS 5 for 5 2:04:00 4,58
233 197 Marathonteam - Ratingen 2 :03: Huck, Julia
Bergmann, Eik Schafhausen, Jorg
Engel, Dirk Schindler, Thomas
Kamp, Monika Strauch, Elmar
Krause, Frank Toben, Jorg
Pitzer, Andreas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

234 428 gorunners

Becker, Marco
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
242 162 S04-die5SimRevier 2:04:05 4,58]] 250 257 WG Essen Nord 2:04:41 459
Albrecht, Thomas Intveen, Michael
Erler, Maik Malik, Michael
Gallasch, Tilo Miets, Peter
George, Michael Schumacher, Sascha
Longworth, Kevin Syska, Patrick
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
243 305 Gib mir 5 2:04:10 4,58]1 251 417 Dynamo Tresen 2:04:43 459
Domnick, Ralf Ernst, Robert
Ewert, Sven Lutat, Florian
Horter, Markus Meissner, Marco
Meierhofer, Peter Riemann, Dennis
Pfeiffer, Michael Skomski, Christian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
244 412 It-rundfun.de 2:04:14 458]] 252 451 Turbo-Staffel 4 2:04:48 5,00
Borsatti-Diehl, Giulietta Hardt, Gunter
Kasper, Boris Kelting, Guido
Kodnig, Thomas Meier, Jiirgen
Kuck, Annette Straube, Christine
Slavescu, Matei Vobel, Gerd
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
245 252 S04 Fanta 5 2:04:16 4,58]] 253 365 Cool Running 2:04:48 5,00
Fischer, Annette Dichant, Silke
Fischer, Christian Guerndt, Roland
Kdster, Brigitte Mlitz, Martin
Plett, Burkhard Mlitz, Martin
Reitz, Lisa Schréer, Uli
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
246 88 Flying sausage :04: 254 240 Runners Point Team Miinster
Bombeck, Stephanie Gértner, Timm
Dérr, Jens Hunnewinkel, Timo
Hérning, Christian Kintrup, Christian
Krey, Martina Michels, Stephanie
Toénjann, J6rg Wolf, Gerda
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
247 129 Geschwister-Scholl-Gesamtsch 2:04: 255 196 Statkraft - Pure Energy
Akdogan, Carolin Borgund, Magne
Dercks, Klemens Karsten, Benjamin
Kriegel, Volker Mdiller, Tobias
Lemm, Hendrik Pikkler, Valentin
Schellscheid, Roland Schulte, Karina
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
248 225 Konert, die starke Lauffamilie :04; 256 161 Team Muinster-Bocholt 888
Konert, Anna-Lena Ernst, Malte
Konert, Christian Kamps, Fabian
Konert, Doris Rademaker, David
Konert, Jens Rademaker, Judith
Konert, Markus Wietholt, Jennifer
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
249 289 Lauftiger 2 2:04:39 45911 257 665 Radio Essen 2:05:05 5,00
Gill, Stephan Bruckmann, Karl-Heinz
Neugrodda, Carsten Kleine, Holger
Otta, Angelika Lopez, Jens
Seth, Siegfried Schulte, Anja
Todzi-Winkler, Angela Schulte, Oliver
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

258 374 Zufallsprinzip

Arend, Philipp
Baumgarten, Frank
Neuhéuser, Oliver
Pivernetz, Peter
Schulte, Ayleen

266 454 Die bahnbrechenden Kegelgott 2:05:50 5,02

Elting, Sebastian
Hessling, Martin
Kreling, Sascha
Tacke, Markus
Wipping, Bjorn

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

259 590 DFV- Runners Point Witten

Duberg, Nadin
Haug, Gerrit
Rehfeldt, Manuel
Repetowski, Emil
Sdrenka, Basti

2:05:14 5,01

267 662 SMIDO 3

Dreyer, Detlev

Holz, Maren
Kleinschmidt, Michael
Méandel, Barbel
Tresing, Claudia

2:05:56 5,02

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
260 144 Pierburg WZM 2:05:16 5,011 268 153 SV Lembeck 2 2:05:57 5,02
Deniz, Metin Alfes, Jiirgen
Huynh, Vu Feldhaus, Bernd
Kornelje, Dehic Harms, Maurice
Rixen, Thomas Liebers, Peter
Velimir, Pintar WeReling, Thamas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

261 444 Blue Clasch Group 2:05:24 5,01

Bufa, Martin
Gamping, Thorsten
Hohenlahe, Sebatsian

269 84 Urlaubs-Sprinter

Graf, Holger
Haueisen, Bettina
Haueisen, Carsten

Windelschmidt, Sebastian Schmitz, Ralf
Windelschmidt, Tobias Wieczoreck, Daniel
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

262 562 Sparstrimpfe 2:05:36 5,01

Klaus, Gerard
Mario, Heinze
Michael, Richter
Schubert, Andrea
Thomas, Webera

270 97 Fun Staffel Team Stadtwerke D 2:06:01 5,02

Barth, Ralf
Hoyden, Andreas
Krinks, Claudia
Meister, Martin
Rose, Frieder

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

263 150 Die Hilltopper 2:05:37 5,01

Gobrecht, Itze
Kaiser, Wolfgang
Libbert, Petra
Libbert, Stephan
Planken, Martina

271 309 The Incredibles 5

Di Bari, Vincenzo
Gunst, Markus
Ludwig, Daniel
Radfeld, René
Zabel, Christian

2:06:04 5,03

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

264 537 Spedition Kree Werl 2:05:40 5,02

Biermann, Paul
Kree, Anna-Maria
Kree, Steffen
Kree, Thomas

272 405 VfL-Ahaus Pony-Express

Didl, Andrea
Grubbe, Dorothea
Hemker, Barbara
Lennart, Andrea

Hornscheidt, Frieder
Hornscheidt, Ulla
Kulke, Reinhard
Maas, Barbara

Nbel, Florian Strickling, Marietta
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
265 656 LG-Dehokuma 2:05:43 5,02]§ 273 432 Kirchenrenner Wengern
Delfs, Jutta Beckménning, Eckhard

Kalthaus, Maik
Maafen, Uli

Treichel, Katrin
Treichel, Martin
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

274 189 KHK-Kolibris

Abu-Ghazaleh, Amir
Franck, Sabrina
Haverkamp, Carolin
Haverkamp, Caroline
Starke, Elisabeth

2:06:15 5,03

282 371 Cuno-BK 2 GO open

Bauhus, Annette

Bauhus, Peter
Becker-Lechtenfeld, Peter
GroRgarten, Heide
Koplin-Luczak, Angelika

2:06:43 5,04

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
275 382 Kobi Diisseldorf 283 103 Hiithum-Borghees
von Danwitz, Lars NaB, Eike
Holz, Michael NaB, Elisabeth
Holz, Pascal Naf, Oliver
Rexhepi, Shqiponje NaB, Sélina
Westheide, Julius Simkes, Gabi
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

276 58 Five Packs

Nowak, Michael
Schmidt, Walter

2:06:16 5,03

284 196 S04-SV Herbern 1

Koch, Peter
Koch, Thomas

Seidlitz, Dirk Laxen, Carina
Seidlitz, Frank Ostrowski, Lea
Strie, Holger Weilert-Hartmann, Tobias
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
277 89 Lauffreunde Friesenhiigel 2:06:20 5,03]] 285 326 AWG 2:06:52 5,05
Alexander, Dr. Thomas Friesen, Vadim
Dengel, Maria Graute, Sebastian
Kinter, Rolf Koopmann, Holger
Perus, Andreas Reimers, Bernold
Winkelmann, Ulrich Wierscheim, Pascal
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

278 180 SKE Team 405

Bense, Sascha
Checa Romero, Daniel

2:06:24 5,03

286 73 Sportfreunde - Five Aces

Hiemer, Benjamin
Hoffmann, Patrick

Luther, Kristin Imhof, Michael
Reumschiissel, Claudia Sohnchen, Philipp
Steffen, Corinna Urban, Kali
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
279 100 Hennen rennen! 2:06:24 5,03]1 287 202 Vodafone-runner
Gillmer, Felix Heinze, Marita
Meinel, Denise Jildiz, Hamit
Trantow, Jascha Richter, Ralf
Wiese, Bernd Schmid, Tanja
Wisniewski, Mark Wortmann, Martin
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
280 407 Pistenflitzer 2:06:35 5,04]1 288 404 Die Seitenstecher 2:07:14 5,05
Kerk, Ruth von der Crone, Christian
Witt, Gisela Herms, Jirgen
Witt, Kathrin Heymann, Friedhlem
Witt, Stephanie Kdppen, Lothar
Witt, Werner Voss, Thomas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

281 75 LG Lucas Girls

Kiinster, llona
Oladeji, Beate
Plohmann, Magda
Schweikhart, Nico
Wegmann, Sabine

289 358 Running TV Bedburg

Heitz, Dietmar
Hempel, Christina
Hdppner, Thomas
Wahnfried, Uwe
Wasel, Alexandra
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Grunau, Benjamin

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Kanti, Ann-Kristin
290 148 EKR 2:07:15 5,05 S(iR, Laurence
Bernard, Britta Weihrich, Christoph
E:Z‘;gwumgzﬁed Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Kramer, Ridiger 299 513 Kopi 2:07:30 5,06
Mewes, Heike Boruszewski, Wilfried
. Goronska, Bernd
Pl Nr. Saﬁel Endzeit min/km Hirsch. Reiner
291 170 Die lahmen Fohlen 2:07:16 5,05 Stuhrmann, Karl-Heinz
Dickel, Oliver Winske, Tobias
Josten, Markus Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Kaul, Alexander : : —
Kaul Andreas 300 552 ERGO Victoria 2 2:07:31 5,06
Rausch, Oliver Dérpinghaus, Helga
o Giesen, U
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km eaen, Ve

292 410 Die fantastischen Funf

Fresemann, Michael

Klafki, Andreas
van der Mazen, Andreas
Penning, Raphael

Hahn, Kersten

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Janczik, Peter
Reuter, Patrick
Weinschréder, Bodo

301 156 LT Bamp 1

ABhauer, Michael
Becker, Markus

2:07:33 5,06

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Stroh, Michaela
293 104 5 schlagt alles 2:07:19 5,06 Thiet, Diana
Ginsel, Heiko Willuda, Torsten
:glflfgrfggr M:L'?ﬁ; Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
H0|Ztrageﬁ’Dieter 302 279 Donken-Flitzer
Jorg, Viermann Birkholz, Wolfgang
. Driien, Steffi
Pl Nr. Saﬁel . Endzeit min/km Fischer, Helmuth
294 359 Hinten ist vorne 2:07:26 5,06 Herden, Ingrid
Immig, René Opitz, Werner
Eﬂﬁiﬂeifé'eﬁ?“s Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Stock, Karsten 303 165 Kalle Gabrowski Edelsport
Witzke, Christoph Bocianiak, Daniel
.. Bocianiak, Simon
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

295 241 Sportgemeinschaft Friederichd 2:07:26 5,06

Eitner, Carina

Hink, Nathalie
Stegemann, Jan
Thull, Christian

Grys, Lisa

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Knasiak, Nick
Kreysler, Julian
Wagner, Jana

304 323 S04 F.C. Stoppenberg LT Ladie

Haberscheidt, Gudrun
Haufe, Thekla

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pohl. Daniela
296 498 Tredex 2 2:07:29 5,06 Sprink, Karin
Hoppe, Daniel Strottchen, Beate
Ischen, Kevin Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Miihlenstadt, Dennis " e
Prinz, Markus 305 110 Rontgenliioper
Schling, Bjérn Klenner, Michael
Moller, Tanj
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Strecker Dlef
297 79 Loschzug Rauxel-Dorf (1) 2:07:29 5,06 Sucic, Karen

Bartsch, Jirgen
Block, Klaus
Breder, Carsten
Plischke, Sebastian
Wenge, Gerald
Denter, Florian

Uffing, Janette

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski

gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 19




RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
306 469 Rheinberg Runners 1 2:07:42 5,06]] 314 292 LF KoIn-Schweden 2:08:03 5,07
Frisch, Wolfgang Engel, Peter
Gitschel, Julia Grahn, Peter
Riemann, Jan Gummich, Alfred
Sander, Jan Herth, Andrea
Wick, Gunther Thienel, Markus
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
307 330 WG Kompass 2:07:43 5,07]§ 315 65 Radiergummiliga.de 2
Bade, Stefan Dietrich, Thomas
Franzen, Daniel Erve, Achim
Frings, Michael Geissenhoner, Silke
Leut, Lina Miiller, Stefan
Muhlenkamp, Hauke Wochele, Mayte
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
308 484 Forderverein Krebsberatung5 2:07:46 5,07]] 316 394 Vitargo 2:08:07 5,08
Duleba, Andreas Krause, Martina
Guldner, Markus Link, Conny
Kunigkeit, Andreas Link, Klaus
Lenser, Uli Stricker, Karsten
Wojciechowski, Tim Stricker, Silke
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
309 470 Rheinberg Runners 2 :07: 317 342 Hillrunners Arnsberg
Bettger, Thomas Kahlert, Manfred
Hahnen, Nadine Lange, Jurgen
Lauth, Alexander Laudszems, Michael
Niechcial, Guido Néggerath, Michael
Osabutey, Vera Osterhaus, Martin
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
310 267 LG COESFELD 6 2:07:53 5,07]§ 318 288 Lauftiger
Hartmer-Blome, Lilli Biegel, Dirk
Hilgert, Ruth Brochhagen, Sabine
Hille, Annette Mehlwitz, Christian
Kollenberg, Petra Mdiller, Diana
Rentmeister, Karin Tautz, Andreas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
311 118 Einer wartet immer 2:07:59 5,07]] 319 373 Cuno-BK 2 Hagen Il 2:08:26 5,08
Jendral, Holger Poerschke, Julien
Polster, Thomas Renzing, Florian
Polster, Tonia Scheumann, Daniel
Reinhold, Sebastian Schroder, Philipp
Wille, Glinter Zhang, Wei
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
312 368 Psychos 2:08:00 5,07]1 320 307 EDU3 2:08:27 5,08
Glasik, Jo Blachny, Jana
Giinther, Volker Brabender, Klaus-Jiirgen
Glinther, Werner Falke, Aaron
Heieck, Andreas Giese, Andreas
van Munster, Ben Schmitz, Andreas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
313 563 Knappen Runners 2:08:00 5,071 321 591 Uber-L&ufer
Beyer, Tohias Frose, Peter
Mandrysch, Christine Meyer, Walter
Modllers, Karina von Siltenburg, Laurens
Schreider, Marcin Sommer, Rolf-Werner
de Sebastian, Narda Tumm, Wilfried

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 20



RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
322 55 S04 Blau-Weil3e Kenianer 2:08:32 5,09]] 330 132 Daddys Laufteam 2:09:02 5,10
Hermey, Michael Holtmanns, Olaf
Hoppe, Thorsten Kippers, Clemens
Hottelmann, Claus Tekin, Giilcan
Kornfeld, Daniela Tretbar, Birgit
Kornfeld, Torsten Tretbar, Wolfgang
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
323 226 S04 - Asphaltbeisser 2:08:35 5,091 331 173 Subi Team 2 2:09:02 5,10
Balke, Stephan Holiet, Ludwig
Bartsch, Thomas Kara, Vedat
Przybysz, Marcin Méllers, Christoph
Taugs, Michael Schnieder, Martin
Wehrmann, Thorsten Stratmann, Ulli
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
324 363 Der blaue Klaus und seine Freu 2:08:41 5,09]] 332 81 Blue CAD's 2:09:04 5,10
Rocholz, Bodo Benkert, Markus
Schmitz, Stefan Bdcker, Sebastian
Schu, Klaus Glombek, Patrick
Vogt, Uwe Oestermann, Dirk
Vonnemann, Bernd Walter, Valerius
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
325 438 Adler Sturzflug 2:08:46 5,09]] 333 512 Wolfferts Runners 2:09:05 5,10
Gallus, Susanne Gaspar, Markus
Herzog, Jorg Reissig, René
Kuhlmann, Thomas Riechers, Thorsten
Vogler, Simone Schmitt, Andreas
Vogler, Stephan Siebert, Bernd
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
326 425 Wiirfeltruppe :08: 334 151 Team Nordstern
Klein, Ewa Kdster, Manni
Miiller, Thorsten Kdéster, Susanne
Noltekuhlmann, Regina Lehnen, Andreas
Noltekuhlmann, Uwe Wagner, Konni
Roski, Kai Wagner, Volker
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
327 370 Theo Runners 2:08:57 5,09]1 335 557 Team IHK Nord Westfalen 2:09:08 5,10
Beuthe, Burga Hartung, Klaus
Poromka, Marco Laudwein, Gerhard
Spyros, Eleni Lempa, Katja
Suthe, Jochen Schmitz, Daniela
Suthe, Petra Strelau, Torsten
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
328 354 Adler Runningteam Bottrop 2:08:59 5,10]1 336 325 Bis einer weint 2:09:08 5,10
GroRe-Allermann, Alfred Dreyer, Dirk
Lichtenberg, Willi Dreyer, Stefanie
Sobolewski, Markus Hake, Fritz
Sobolewski, Sabine Schulze, Mike
Stief, Elke Sharma, Sarah
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
329 83 Jogmap Ruhr 2:09:00 5,100} 337 345 3 Engel fiir Bungi
Dretzke, Jiirgen Boenigk, Marc
Gralla, Karen Bungardt, Christian
Jansch, Frank Grafenschafer, Jessica
Speh, Oliver Grobleben, Anne
Wildboer, Andreas Haschke, Melanie
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

338 245 HTV-Dame mit 4 Buben

Buchner, Benedikt
Honzen, Michael
Kirchner, Ekkehard

2:09:10 5,10

346 393 Rennschnecken 2:09:39 5,11

Flosshach, Marc
Hornung, Frank
Scheipers, Berthold

Ritter, Achim Scheipers, Ludger
Scheppers, Dorothe Schulz, Roland
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

339 103 Nord REnners

Bischoff, Jan
Hegemann, Jan
Kleynmans, Florian
Kornau, Manuela

347 290 Deppe & Doring

Corna, Robert
Deppe, Jorg
Déring, Ridiger
Déring, Thomas

Kunz, Daniel Herzog, Birgit
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
340 180 Quartier 4 2:09:19 5,101 348 667 Radio Miilheim 2:09:40 5,11
Ricken, Ella Kulin, Matthias
Ricken, Tim Kulin, Simone
Vigger, Johann Lafers, Dirk
Vila, Isabell Schwendner, Denise
Vila, Stephan Schwendner, Robert
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

341 329 BAU & Friends

2:09:21 5,10

349 52 Five seconds to Mars

Botthoff, Jorg Blaton, Denis
Schmalenbeck, Bjérn Folz, Thomas
Schramm, Michael Gwiasda, Jennifer
Semmelmann, Jochen Hutters, Ralf
Sieber, Georg Schulenberg, Kai
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
342 201 Volksbank Dorsten 2:09:25 5,11]§ 350 503 HVB Team 1 2:09:54 512
Borgmann, Martin Brilon, Klaus

Fasselt, Dorothee
Gawlista, Simone

Milbradt, Stefan
Schakulat, Tobias

Meller, Jorg Scharfe, Detlef
Wensing, Guido Thissen, Olaf
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

343 554 Stadt Nettetal 1

Fleddermann, Olaf
Goltz, Rainer
Rode, Thorsten
Schonfelder, Armin
van Zanten, Ronald

2:09:27 5,11

351 597 PROSPER-Dreamteam

Biel, Thomas
Kubski-Golebiowska, Jolanta
Mallinowski, Andrea

Senska, Rafael
Zimmermann, Tim

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

344 278 4 Jungs und 1 Madchen

Jasniak, Andreas
Nientiedt, Andreas
Opitz, Jiirgen

2:09:28 5,11

352 171 SO04-FreizeitKnaller 2:10:06 5,12

Flegel, Carsten
Flegel, Christian
Gértner, Fabian

Raue, Manuela Kiister, Rick
Skrubel, Frank Malinowski, Carsten
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

345 72 Irgendeine andere Mannschaft 2:09:30 5,11

Barkovic, Zeljko
Ingenhaag, Philipp
Kleinenbroich, Christian
Laschke, Ulrike
Vazquez, Janina

353 593 Getranke Werner

Hetz, Michael
Knuth, Joachim
Kornmiiller, Patrick
Passmann, Mandy
Wilms, Mara
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Klug, Andreas

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Rauch, Wermer
354 675 Dream-Team-Arnsberg :10: Thomis, Stefan
Blume, Thomas Venn, Sven
g:?mng(ﬁJirEmil Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
’ 362 218 LSFfive 2:10:29 5,13

Deimann, Joachim
Reuther, Frank Burghoff, Frank
Goschke, Michael

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Goschke, Sabine
355 145 RPK1 2:10:21 513 Homann, Jutta
Lippe, Heike Ruten, Christa
Lippe, Rainer Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Quader, Bettina

Schifer, Wolfgang 363 123 Team JA Connect 2:10:32 5,13
Sohl, Ralf Andraczek, Achim
. And k, Britt:
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km J;hr:?gfj?g e
356 115 Riibe Raudan Gang :10: Scheinert, Doris

Scheinert, Klaus

Borlinghaus, Ralf
vom Brocke, Ruediger Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Hentze, Andreas

Scholzel, Christopher 364 70 Balsters Feld 2:10:34 5,13
Wehner, Jan Maly, Heike
. Maly, Kai
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Nelskamp, Thomas
357 1 RP-GL Runde 2:10:24 5,13 Noldemann, Christian
Brokop, Thomas Unsal, Hasan
Egzthi?“.?[?r o Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Kolimarn, Sabrina 365 506 Die Marathonis
Kumelis, Daniel Blaton, Alexander
Landmesser, Lina Blaton, Christine
Pilgram, Thomas Buhren, Christoph
Robels, Dietmar Buhren, Marcel
Schumann, Johanna Buhren, Susanne
Stier, Jana .
- Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Pl Nr. Staffel SCFEEWIIONT 366 199 Freiwillige Feuerwehr Werne
358 80 Colourflow 2:10:25 5,13 Abdinghoff, Christina
Klute, Thomas Blaurock, Stefan
Meyer, Jens Hénnemann, Christina
Schrder, Nadja Michalski, Bernd
Strunck, Tobias Schilla, Andreas
Thom, Rabea .
- Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Pl _Nr. Staffel SO 367 297 Pinselschwinger reloaded 2:10:42 5,14
359 242 Team SIDESTEP 2:10:25 5,13 Buchholz. Martin
Gottschling, Oliver Decke, Wolfgang
Lers, Gregor Dornieden, Andreas
Marokke, Thomas Ehrnstral3er, Ralf
Miller, Andreas Uzunoglu, Aytac
Supal, Till .
P - Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Pl Nr. Staffel SRIWIIONT 368 294 Schwere Wadenkrampfe Buer  2:10:46 5,14
360 57 Lauftreff Lette IV 2:10:27 5,13 Galka, Linda
Emanuel, Edy Jahndorf, Knut
Kelliger, Jirgen Kunter, Iris
Reismann, Hubert Schroweg, Frank
Weiling, Heinz Stéckmann, Tanja
Weiling, Holger
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
361 441 Rot Weisse Bottroper 2:10:28 5,13

Jarendt, Marcel

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 23



RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
369 255 5000 is gar nix Team 3 :10: 377 187 Team Bewes "DIE LAKTATJUNK 2:11:12 5,15
Krause, Rolf Falk, Burkhard
Kura, Nicole Korwald, Markus
Kura, Thorsten Kutrieb, Ralf
Olschewski, Stefan Skopek, Georg
Ungerer, Heiko Wessel, Bernd
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
370 117 ESBK 2:10:54 5,14} 378 147 BSG Commerzbank Duisburg
Appelt, Andre Dieler, Jochen
Conillius, Daniel Diickers, Herbert
Feldhaus, Markus Milch, Markus
Hege, Christian Milch, Michael
Miinker, Stefan Sommer, Bernd
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
371 338 Oldies 2:10:55 5,141] 379 77 Den Letzten beiRen die Hunde
Christ, Beate Abendroth, Andreas
Hoffmann, Marcus Herx, Christian
Lewerenz, Karsten Herx, Simon
Lucht, Michael Jung, Bastian
0Ossig, Andreas Kowalczyk, Christian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
372 409 Running TV Bedburg Il 2:10:57 5,14]] 380 331 Schmiede Klasener 2:11:18 5,15
Bremer, Ulrike Driel3en, Michael
Haas, Lydia Leisner, Sascha
Kéhn, Gaby Skubsch, Klaus
Nick, Petra Stachetzki, Stefan
Windhausen, Beate Surmund, Christian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
373 122 5vom Stammtisch 2:10:59 5,141 381 598 Hol schon mal die Trense,Harry 2:11:21 5,15
Alken, Silvia Dietz, Katharina
Altendeitering, Stephanie Huneck, Martin
ten Brink, Cathrin Kerksick, Sabrina
Pollmann, Nadine Schellmann, Andreas
Spieker, Jennifer Steenker, Fabian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
374 381 Schalker Flitzer 2:10:59 5,14]1 382 155 Stockholm stars 2:11:23 5,15
Gasik, Artur Gotzian, Maximilian
Knittel, Bernd Gotzian, Peter
Krause, Dirk Hinsken, Franz-Josef
Moller, Michael Poth, Hartmut
Wiemann, Tanja Weier, Katrin
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
375 688 Sportprinz und die 4 Kénige 2:11:01 5,14]] 383 222 Lippborg rennt 2:11:24 5,15
Giebel, Marco Glomb, Michael
Giesselmann, Michael Kliewe, Renate
Jeromin, Jens Lippling, Bernd
Schauenburg, Jorg Ringas, Gabi
Wagner, Bastian Schnittker, Wermer
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
376 239 RP Aachen 2 2:11:09 5,15]§] 384 315 AS Neukirchen-Vluyn 1
Aigner, Daniel Clemens-Janssen, Christiane
Aigner, Dominik Fabri, Markus
Hech, Pascal Spooren, Simone
Traini, Mario Steins, Stefanie
Traini, Sylvia Weitzner, Birgit
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
385 60 Five On Tour 2:11:30 5,16} 393 159 Medi-Run 2:11:51 5,16
Landeck, Christiane Draese, Christian
Landeck, Karlheinz Fanck, Fabien
Landeck, Karlheinz Fischedick, Alexander
Landeck, Michael Hemmers, Martin
Landeck, Oliver Merchel, Thorsten
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
386 539 Team Schloemer 2:11:30 5,16]] 394 366 Die Sambas 2:11:54 5,17
Bergemann, Meik Ahrenkiel, Annette
Jorgens, Sebastian Barea, Rosario
Niermann, Michael Baust, Barbara
Nowak, Alexander Baust, Katharina
Schabert, Thomas Krohm, Nicole
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
387 319 S04-SV Herbern 4 395 175 S04-Rheinhohenlauf-Dreamtea 2:11:54 5,17
Buscher, Dirk Heuser, Dagmar
Goddemeier, Heinz Heuser, Stefan
Lamkowsky, Melina Kirchhoff, Nicole
Lenfers-Liicker, Petra Zerwas, Beate
Schéper, Reinhard Zerwas, Gerd
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
388 263 VfL-Ahaus Gentlewoman-Expres 2:11:33 5,16]] 396 515 Stadt Hamm Streetfighter 2:11:54 5,17
Ahlers-Richters, Ulla Burchardt, Jens
Biiter, Christa Dyson, Karl
Gerick, Alfons Godke, Martin
Richters, Alfred Klein, Ralf
Rolvering, Josef Schelle, Heiko
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
389 204 Witte Automotive 2:11:36  5,16]] 397 343 Marathon Milheim
Lange, Christof Holste, Sabine
Potzl, Andreas Lupp, Monika
PreuR3, Kerstin van Rienen, Ulrike
Tastan, Yilmaz Schlottmann, Birgit
Wenning, Thomas Wittek, Beatrix
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
390 112 FREUNDE des LANDGERICHTS 2:11:39 5,16]] 398 190 mosbacher fighters
Bay, Till Mosbacher, Anja
Hanjo, Bay Mosbacher, Leon
Kiispert, Ralf Mosbacher, Lucas
Roskens, Klaus Mosbacher, Nadine
Wenzek, Diethard Mosbacher, Thomas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
391 142 S04 Berger Feldlaufer 04 2:11:41 5,16]1 399 164 Arena Hummeln 2:12:03 5,17
Bergmann, Manfred Becker, Lothar
Borchert, Dunja Hein, Werner
Borchert, Heiko Modller, Ute
Duesterhoeft, Sybille Peters, Thomas
Diisterhdft, Thomas ter Schmitten, Tobias
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
392 580 Oediv | 2:11:44 516|] 400 98 ReMaDU Runningteam
Dudek, Michael Gerding, Christian
Hueske, Manuel Gerding, Sonja
Kasper, Sandra Krimphove, Judith
Kettelhoigt, Sarah Sandscheiper, Birgit
Kruse, Malte Sonnemann, Jan
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

401 248 HTV - Freunde des Longdrinks 2:12:07 5,17

Achteresch, Leo
Hendriks, Giinter
Lachmann, Guido

409 111 Hugh und seine Bunny&#180;s

GrofRe-Boymann, Barbara
Richter, Frank
Richter, Steffi

Loncar, Nina Schyrba, Sofie
Schepers, Bernd Szepanek, Meggy
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

402 59 Radiergummiliga 1

Fischer, Udo
Jakob, Frank

410 670 Radio Oberhausen

Brylag, Berthold
Erwig, Andreas

Neuhaus, Jennifer Erwig, Tim
Niehues, Daniela Hain, Maike
Tollkamp, Denise Lnger, Monika
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

403 11 Run2by RUNNERS POINTKass¢ 2:12:14 5,17

Ihrig, Gunter
Pfliger, Jana
Roémer, Johannes
Schmidt, Sarah
Schuh, Katharina

411 168 5 Engel auf Schalke

Glinther, Andrea
Jittler, Ina
Moscatiello, Claudia
Niemann, Sonja
Rohleder, Claudia

2:12:54 5,19

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

404 390 Lustige Schleicher Kray
Dannehl, Helmut

2:12:30 5,18

412 606 Barmer Gek, Wuppertal 1
Broden, Christian

2:12:56 5,19

Wischnewski, Gudrun
Wischnewski, Harald

Grunow, Oliver Esser, Dirk
Kellner, Dorothea Hilgendorf, Nadine
Kellner, Martin Mollers, Tom
Rosik, Uwe Toussaint, Franz-Josef
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
405 659 Running Five - (1) 413 558 Lebenshilfe Dinslaken 1
Baranowski, Frank Giesen, Sivia
Murscholl, Andreas Gladrow, Mirco
Murscholl, Thomas Heyden, Ralf

Jantzen, Pascal
Trybusch, Heinz

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

406 447 LSF-Genusslaufer
Cloppenburg, Heiner

414 259 Laufermix Werne
Degener, Roland

Loeser, Kerstin Quack, Anna
ter Veen, Uwe Seidel, Klaus
Wiedemann, Anne Seidel, Meike
Wiedemann, Winni Sokeland, Lea
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

407 526 Stadt Gelsenkirchen Team 3
Achnert, Philipp

415 683 Gocher Lauffamilien 2
Beaupoil, Karin

Richtarski, Rita
Sauer, Andrea

Hosse, Sabine Mdiller, Maxine
Keuchel, Claudia van Nooy, Sabine
Mackowiak, Holger Thimm, Gitti
Oeztan, Semra Wolter, Dagmar
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
408 352 S 04 Running-Schnittchen 2:12:40 5,18]] 416 375 Roadrunners Bochum 2:13:01 5,19
Duzsa, Birgit Abbhing, Silke
Geib, Vanessa Grewing, David
Letzel, Beate Ludwig, David

Schréder, Jana
Schréer, Astrid
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

417 489 Forderverein Krebsberatung 10 2:13:02 5,19

Baldschun, Frank
Cebula, Gerhard
Koriath, Michael

425 312 Cobra Five W-tal

Hannig, Manfred
Hannig, Michael
Husselbeck, Sven

2:13:46 521

Moser, Michael Piehl, Andrew
Schéfers, Thomas Roémer, Marco
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

418 269 S.0.UN.D

Bruckmann, Dirk
Hinzmann, Nico

2:13:08 5,20

426 143 Ruhrpott Sprinter

Gornik, Peter
Kaygun, Mustafa

2:13:51 5,21

Riidel, Oliver Kruse, Dirk

Riidel, Ulrich Moéller, Jochen

Siever, Sascha Reimann, Uwe

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
419 138 CDU-Gelsenk. 2:13:14 52001 427 687 Runners Point Diiren

Dercer, Thorsten Glimis, Halil

Falkowski, Tobias Kreft, Carolina

Heinberg, Wolfgang Michels, Tim

Kather, Ulrich
Mesfsut, Marc

Trang, Tobias
Tuncer, Erkan

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

420 453 LC 92 Team 4

Deutsch, Wilhelm
Liers, Erika
Massek, Peter
Probst, Sigrun
PriiBner, Lothar

2:13:21 5,20

428 337 Lugder Knappen

Bernd, Hundacker
Felchner, Dietmar
Frank, Felchner
Hartmann, Ralf
Jannick, Steffens

2:13:54 521

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

421 544 Petersen-Speed Runners.2

2:13:23 5,20

Gabriel, Andreas
Jatzlau, Guido
Mdiller, Sonja
Petersen, Michael
Segler, Frank

429 420 Duisburger Ruderverein

Czinczoll, Markus
Hausser, Britta
Petersen, Sabine
Schneider, Jens
Schneiders, Sarah

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

422 280 Rot-Blaue Freunde

Barmscheidt-Fasel, Susanne
Fasel, Andreas

2:13:25 5,20

430 154 Artisten-Kinder

Meschkat, Gerald
Oenning, Anselm

2:14:01 5,22

Jakob, Christoph Stamm, Elke
Saager, Thomas Tomaszewski, Mike
Walbaum, Dirk Tlling, Claudia
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
423 78 Eventreisen-al 2:13:35 52111 431 193 Bo-Ber-Family 2:14:05 5,22
Braun, Thomas Schmitt, Achim
Engelbreit, Andreas Schmitt, Jacqueline
Gies, Alexander Schmitt, Monika
Meiger, Frank Stricker, Dirk
Miebach, Andreas Stricker, Sylke
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

424 569 Team Brillenmacher

Baumer, Martin
Frei, Christian
Hensler, Nadine
Nicolay, Maren
Schiitz, Linda

2:13:45 521

432 561 rku.it

Heise, Benjamin
Labohm, Marcus
Marquard, Carsten
Ziech, Uwe
Zimmermann, Michael

2:14:08 5,22
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
433 589 Filiale Dortmund 2:14:15 5,22|] 441 658 Party People 2:14:33 5,23
Folgt, Folgt Bertlich, Udo
Hasenhoff, Holger Drewer, Peter
Kocer, Osman Erwig, Frank
Rodenberg, Jonas Hundenborn, Stephan
Wach, Markus Vogelpoth, Markus
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
434 149 Die jungen Wilden 2 der TG Lag 2:14:15 5,22|} 442 134 Pierburg Runners die 2.
Fietz, Andre Bongartz, Achim
Reese, Kevin Funken, Thomas

Rottmann, Rainer
Siekmann, Tim - Philip
Tilleke, Jonathan

Ramacher, Ursula
Riitters, Michael
Willemsen, Markus

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

435 124 Run Forrest

Binzenbach, Bernd
Flaaroenning Smidt, Kristin

2:14:15 5,22

443 490 Forderverein Krebsberatung 11 2:14:34 5,23

Altkemper, Michael
Beger, Detlef

Gess, Markus Bilent, Yilmaz
Klobusch, Herr Jungblut, Christoph
Voigt, Kolja Reeh, Sigurd
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

436 221 S04-LSG Essen 03

Buhren, Carsten
Engel, Thorsten
Fuhrmann, Werner

2:14:16 5,22

444 234 Grosshaus 2

Baumeister, Patrick
Schlingermann, Alexander
Schneider, Tilo

2:14:36 5,23

Héffner, Wulf Stelzer, Sebastian
Kiwitter, Erik Ulrich, Norman
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

437 419 Abendgymnasium Dortmund ||

2:14:22 522

Bubar, Dimitrij
Dressel, Marcel
Neuberg, Corinna

445 106 Rontgenlioper 2

Antunes, Pedro
Egerland, Wilfried
Kubat, Helmut

Téws, Margarethe New, Rolf
Walter, Martin Sobetzko, Martin
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

438 389 Hot Chicken Laufclub

Matthee, Michel
Mohr, Christina

2:14:23 5,23

446 182 Kathe-Runners

Boelscher, Beate
Gehmeyr, Andreas

2:14:58 5,24

Mohr, Julia Gollan, Brigitte
Schledorn, Vanessa Holtmann, Ralf
Weirich, Elmar Myller, Ulrike
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

439 564 Sparkasse Essen Team 412

Kornapp, Julia Christina
Scheele, Christoph
Scheffler, Frank
Schneiders, Birgit

2:14:25 5,23

447 239 Schnaufgruppe 4 Hbbk Flitzis

2:15:27 5,25

Ditthardt, Hans-Werner
Kdhn, Carola
Nettingsmeier, Heiko
Ritzenhoff, Bjérn

Staats, Mike Spickermann, Bernd
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
440 514 Partec 2:14:32  5,23]1 448 167 RUNING GAG 2:15:27 5,25
Gedig, Sven Becks, Anne

Hasenkamp, Oliver
Kohler, Danny
Neuhaus, Sven
Pues, Stephan

Biicker, Caroline
Floth, Christina
Greiling, Verena
Lockemann, Heike
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

449 198 HfK Bochum
Bischoff, Marco

2:15:30 5,25

457 543 Petersen-Speed Runners.1
Becker, Bent

2:15:42 5,26

Feist, Andre Fichna, Martin
GréR, Heike Hoffmann, Horst
Stiegemann, Gabi Keilner, Sebastian
Venghaus, Carsten Klein, Fabian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
450 286 Turborennschnecken 2:15:31 5,25]1 458 339 Youngster 2:15:44 5,26
Deppe, Birgit Blohm, Andreas
Koesfeld, Freidhelm Blohm, Angie
Mandelbaum, Peter Blohm, Michael
Stockey, Brigitta Ender, Olaf
Thiele, Petra Lucht, Iris
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

459 391 S04 Post Sv Buer Skateteam

451 283 Die Jagermaister

Antenbrink, Wilfried
Buchholz, Markus

2:15:47 5,26

Frehse, Stephan
Gawlytta, Jirgen

Held, Tobias Heiko, Geyer
Lipka, Sven Jerzynka, Kalle
Vogtlénder, Kai Pdpping, Sonja
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

452 80 Five Sixties

Beyer, Michael
Christoph, Ingo
Ebenau, Uwe
Giesenfeld, Jiirgen
Hardt, Detlev

2:15:33 5,25

460 203 The crazy Five

Bauer, Susanne
Osterkamp, Andrea
Reintjes, Beatrix
RyRel, Ramona
Wischnewski, Tanja

2:15:48 5,26

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
453 167 LT Wischlingen Revierparkléwe 2:15:33 5,25
Blank, Petra
Reitz, Helmut

Teuber, Jorg-Peter
Urbaniak, Birgit
Verspohl, Vera

461 126 HSBC Flitzer

Busshoff, Gregor
Draheim, Jochen
Miksche, Ronald
Sagorski, Bjérn

Stache, Christina

2:15:51 5,26

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

454 496 BWF Trainerteam

Harder, Andrea
Hosberg, Marc
Justen, Elisabeth

2:15:37 5,25

462 669 Radio Emscher Lippe

Habsick, Kai
Habsick, Melanie
Konietza, Sandor

Justen, Hans-Peter Neuhaus, liga
Schmitz, Norbert Neuhaus, Wilfried
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
455 139 Fit for fun 2:15:37 5,26]] 463 53 Punktejager
Ansel, Tanja Deges, Pia
Carlsen, Lars Dickmann, Michael
Glowatzki, J6rg Oberste-Schemann, Andre
Hertzfeld, Steffi Oberste-Schemann, Thomas
Neuhaus, Katja Schéfer, Nadja
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

456 86 Gummibarenbande

Hofmann, Jérg
Hofmann, Nina
Koperwas, Dominik
Koperwas, Sebastian
Weber, Lukas

464 483 Forderverein Krebsberatung 3 2:15:56 5,26

Borutta, Andrea
Linke, Thomas
Modller, Dieter
Sommerfeld, Thomas
Tholen, Andreas
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

20. Juni 2010

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
465 247 HTV - Genusslaufer 2:15:56 5,261 473 194 Dreckschiippengesichter Essen 2:16:16 5,27
Henn-Lange, Anja Droll, Anne
Lange, Ralf Gelbarth, Anja
Lehmkuhl, Michael Ruske, J6rg
Zapp, Daniel Ruske, Sabine
Zapp, Simone Schweikhart, Tullio
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

466 541 Kebu-Runners 2:15:57 5,26

Dannowski, Dirk
Grzebyta, Michael

474 270 S04-Konigsblauer Express

Koenig, Harald
Schacht, Bjorn

2:16:22 5,27

Lobert, Michael Weist, Bettina
RoRinski, Philipp Weist, Stefan
Sprenger, Christian Woelk, Martin
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

467 250 Die Apfel Praxis

Jankowski, Kirsten
Locks, Carsen
Scheider, Petra
Stegemann, Nadine
Verstegen, Jozef

2:15:58 5,26

475 96 TuRa Bergkamen

Behrens, Julia
Behrens, Martin
Behrens, Oliver
Biirger, Burghard
Wittig, Udo

2:16:26 5,27

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

468 105 Bielefeld Connection 2:15:59 5,26

Hilker, Mareike

476 357 Berliner Rumgegurke
Buchmann, Paul

Pabst, Helge Handke, Dirk
Schulz, Anke Handke, Florian
Schulz, Philipp Handke, Katrin
Warweg, Anna-Lena Osswald, Wiebke
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

469 395 4 Borussen & 1 Schalker 2:16:00 5,26

Heinrich, Rene

477 160 Road Runners
Miranda, Diana

2:16:29 5,28

Heinke, Wolfgang
Willms, Annegret
Willms, Manfred

Marks, Rolf Miranda, Miguel
Salamon, Oliver Nicodem, Linda
Thiel, Manuel Nicodem, Markus
Wenge, Alexander Pereira, Maragarida
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
470 328 Horster 346 2:16:02 5,27]] 478 153 Holzspechte V2.0
Broschk, Christian Almeida, Luis
Broschk, Friedhelm Berger, Ralf
Lethmate, Kim Blome, Jorg
Moller, Boris Malutzki, Pia
van der Undt, Kevin Simon, Holger
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
471 249 Die HTV-Frasen 479 117 Nikos Renntiere
Bauer, Guido Berndroth, Roland
Hay, Hannes Broll, Andreas

Deckert, Roderich
Falk-Schitte, Ridiger
Politis, Nikolaos

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

472 92 LG Dorsten 4

Fleckstein, Marina
Forsthovel, Geesa

480 16 Flotte Regionale RUNNERSPOIN 2:16:34 5,28

Fodda, Christina
Hoffmeister, Annina

Gutknecht, Simone Hurler, Otto
Sowa, Dorothe Réhlig, Jorg
Wieduwildt, Elke Wittig, Harald
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

481 581 Oediv I

Baumotte, Marco
Glinzel, Lars
Kellermann, Matthias
Landwehr, Andre
Wellmann, Sascha

2:16:35 5,28

489 112 Schnaufgruppe 2

Gronemeyer, Stefan
Straub, Uschi

Vielhauer, Bernd
Vielhauer, Birgit

Vielhauer, Lukas Alexander

2:16:53 5,29

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

482 134 Stuckenbusch-Nord

Afflerbach, Patrick
Bastkowski, Dirk
Grauel, Kai
Méllenbeck, Daniel
Wember, Thomas

2:16:37 5,28

490 66 Bankrott 04

Diettrich, Raphael
Schéfer, Ann Kathrin
Schmiederer, Steffen
Verheyen, Laya
Vroblewsky, Danny

2:16:56 5,29

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
483 52 Laufclub 21 2:16:37 5,28]1 491 205 Flitzpiepen
Cordes, Julia Becker, Frank
Jost, Tilo Bem, Heike
Muffler, Thomas Czechleba, Bastian
Rohaus, Claudia Martin, Andrea
Stracke, Andree Salewski, Bernhard
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

484 446 Makrolon Runners 1

Draber, Jiirgen
Ortmanns, Uwe
Welzel, Stefan
Winter, Beate
Wortmann, Jérg

2:16:39 5,28

492 73 Ronsdorftigers

Evers, Wulfen
Furlan, Mathias
Heil, Michael
Hellmig, Steffen
Rottsieper, Achim

2:17:05 5,29

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
485 109 Pisten Piranhas 2:16:42 5,28]] 493 114 Schnaufgruppe 3 2:17:07 5,29
Enke, Daniel Bortz, Dina
Flake, Tim Golles, Tim
Haacke, Jan Miiller, Ralf
Kaiser, Martin Peter, Susanne
Muras, Juliane Straub, Dirk
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

486 193 Marathonteam-Ratingen 1

494 120 Joggerholics Wesermarsch

Escher, Christoph
Kluthe, Gabriele
Nattermann, Svenja

Goedicke, Jorg
Mauritschat, André
Mauritschat, Carina

Schiefer, Petra Miiller, Aniane
Strunk, Thomas Rahms, Matthias
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

487 198 Pandora

Hocker, Cathrin
Holzbauer, Georg
Kiwus, Christian

495 109 Rontgenliioper 1

Antunes, Isabel
Gorselink, Rosa
Halbach, Monika

Kiwus, Simone Pachner, Petra
Kiwus, Sven Wildschiitz, Andrea
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

488 129 LT Prosper-Haniel - (3)

Biehl, Regina
Bloch, Bernarde
Mudra, Dorota
Nowotka, Edeltraud
Zilla, Christiane

496 518 Diakonie Duisburg 1

Burkhardt, André
Finkel, Gunther
Herlings, Nina
Herlings, Uwe
Katzy, Torben
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

20. Juni 2010

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
497 140 Tuspo Huckingen 2:17:24 53011 505 99 Holla die Waldfee 2:17:56 5,31
Evert, Karsten Arendt, Nathalie
Gali, René Filipowski, Sarah
Marten, Melanie Manemann, Elisabeth
Paolini, Stefanie Risse, Mona
Skrzipale, Michaela Schmitt, Katharina
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
498 456 Happy Birthday 2:17:25 5,30]] 506 145 Stirb langsam Teil 1-5

Nieten, Barbara
Nieten, Magdalena
Nieten, Michael

Hemsing, Gregor
Kerschek, Doris
Ottinger, Johanna

Sorg, Meike Ottinger, Michael
Sorg, Ute Schories, Uwe
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
499 111 Malocher-Gang 2:17:26 5,30]] 507 177 ECHO-OTEN 2:18:02 5,31

Barsties, Heike
Battermann, Manfred
Jungbluth, Bérbel
Satici, Tuncay
Scharf, Holger

Bartosch, Ralf
Drosdowski, Gerd

Schmitz, Hans Werner

Schmitz, Patrick
Senftleben, Marc

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

500 486 Forderverein Krebsberatung 7 2:17:42 5,30

Forster, Dieter
Hauble, Andrea

508 608 Barmer Gek, Pistenflitzer 2:18:02 5,31

Ernst, Mathias
Gotzheim, Julia

Menzel, Charly Gotzhein, Iris
Misia, Ute Palme, Lisa
Schwarz, Silke Pielhau, Thomas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
501 174 Team 512 2:17:43 5,31]] 509 137 Run4Fun 2:18:16 5,32
Beine, Volker Hovelmann, Dr. Andreas
Liicke, Jenny Meese, Dr. Barbara
Platte, Martin Meese, Eva-Maria
Pylla, Karin Meese-Hdvelmann, Christiane
Wolf, Fabian Sievert, Martin
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
502 467 MCC Ladies 2:17:45 53111 510 611 (B)road-runner 2:18:18 5,32

Berka, Melanie
Fréhlich, Hildegard

Ahlmer, Bernd
Bohnisch, Peter

Grave-Leismann, Christina Haake, Jorg
Holtkamp, Julia Koch, Ralf
Timte, Ria Méllmann, Frank
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

503 191 Die diisteren Spafigesellen

Chris, Sanger
Herzog Igzorn, Ohloff
Képt& 180 N Chaos, Bartscherer

Rotary Club GE-Buer

Doerpinghaus, Fritz
von Entres, Silvio
Lueg, Cordula

der Kwiatkowski, Dunkle Lord Miller, Stefan
Toadie, Dawid Schwarz, Susanne
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

512 298 Sandstirmer

504 575 KSK Koln - MiReMaDaChri

Bastian, Renate
Fischer, Markus
Glinther, Christian
Reusch, Michael
Schmitt, Daniela

Geissler, Annett
Harisch, Tanja
Lubach, Susanne
Stiller, Susanne
Welsch, Heidi
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5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Fesselmann, Frank

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Jakob, Nadine
513 106 funfriends 2:18:28 5,32 Jurgens, Oda
Kahnert, Ralf Kunert, Christina
Kahnert, Ute Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Sauerborn, Sahine
Sauerborn, Volker

521 204 Famousfive
Steffen, Klaus Bem, Christoph

Hauffe, Martha

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Martin. Andreas
514 508 Rigips-Runners :18: Salewski, Lea
Briiggemann, Otto Warych, Nils
Prellwitz, Carsten Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Siebert, Karsten d d
Tomanek, Stefan 522 150 TG Lage und Freunde
Vogt, Peter Holzkamper, Mareike
. Lehmeier, Bernd
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Reese. Frank

515 141 Die gloreichen fiinf ! :18: Rottmann, Ernst
Siekmann, Claus

Goste, Jeanette
Goste, Sebastian Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Schmitz, Amélie

Schmitz, Christian 523 320 Get five 2:18:52 5,33
Schmitz, Michélle Hemsteg, Dennis
. Hoppmann, Markus
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Tar?gs Andre®
516 256 ViL Gladbeck 2:18:34 5,33 Tanas, Mareike
Brokop, Thomas Wendorf, Katja
Diez, Julian Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Echtner, Jirgen .10-
Kollmann, Sabrina 524 566 SKE Team 421 2 2:19:02 534
Kumelis, Daniel Andre, Leu
Landmesser, Lina Dickhoff, Lennart
Pilgram, Thomas Herrmann, Kira
Robels, Dietmar Jankowski, Chris
Schumann, Johanna Lippe, Benjamin
Stier, Jana .
- Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
PI_Nr. Staffel Endzeit minkm | T T e 2:19:08 5,34
517 462 Windschattenschnorrer Beckmann. Nicole
Beeftink, Bettina Hartel, Uwe
Gerlings, Inga Hoppe, Nadine
Grofmann, Claudia Schult, Holger
Kiihne, Tanja Seidel, Peter
Sahin, Sultan .
- Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Pl _Nr. Staffel SbrE IOl 526 87 LT Wischlingen Dortmund 2:19:10 5,34
518 341 Asler 2:18:35 5,33 Helmut. Hemke
Exner, Birgit Hoffmann, Michael
Lenhart, Claudia Hoffmann, Ute
Lutkemeier, Ellen Isabella, Jager
Pirmann, Frank Levo, Marisa
Pliim, Hartmut Adorf, Felix
. Adorf, Phili
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Adorf Thorﬂzs
519 212 S04-Nettetalrunner :18: Berger, Karl-Heinz
Briiggemann, Markus Wirwa, Oliver
Heckershoff, Peter Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Kamps, Christoph k -10-
Lotz, Roland 528 440 Feuersocken 2:19:13 5,34
Ortz, Michael Assmann, Christian
A , Rai
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km i

Janas, Klaus Dieter
520 275 SO4 anGEkommen :18: Marschlich, Giinter
Biernath, Peter Marschlich, Kevin
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF
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5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

529 402 Young Vegetables

Durmaz, Betill
Dyckers, Nicole
Scheele, Andrea
Stucht, Nicole
Zywietz, Ursula

2:19:15 5,34

537 463 Laufbzend

Globke, Stefanie
Mattukat, Tim
Schweda, Kathrin
Schweda, Markus
Wangelik, Alexander

2:19:30 5,35

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

530 144 S 04 - Erfolg setzt Schweild vo
von der Beeke, Thomas

2:19:20 5,34

538 123 Krabbelgruppe
Berheide, Dirk

2:19:37 5,35

Casseboom, Dirk Emte, Bjérn
Hagedorn, Karl Kraft, Frank
Heyn, Anke Pabst, Markus
Verheyn, Theo Pooch, Roland
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

531 660 SMIDO 1

Déring, Mareike
Kahnert, Andrea
Proyer, Niclas
Rinneberg, Georg
Saleh, Sami

2:19:21 5,34

539 466 Gocher Lauffamilien 1

Baumann, Heide
Beaupoil, Markus
Grotenhuis, Imke
Heimbach, Andreas
Thimm, Jirgen

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

532 235 Lauftreff BNO

Kyeck, Volker
Sahin, Ramadan
Schoenfeld, Volker
Strauss, Silke
Strauf, Elisa

2:19:22 5,34

540 208 ...die nach dem Weg fragen ...

van Dreuten, Karsten
Kastner, Michael
Miiller, Michaela
Miiller, Thomas
Ronau, Angela

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

541 233 Grosshaus 1

533 230 Forderverein Krebsberatung 15 2:19:23 5,35

Jenb, Stefan

Kraus, Michael
Lautner, Gerrit

Miller, Stephan
Neugelsauer, Werner

Borger, Alice
Ok, Ugur
Pachole, Patrick
Peduto, Anna
Shavani, Jolanta

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

534 423 LC 92 Team 2

Droge, Kerstin
Hollensteiner, Katja
Lindemann, Gisela
Merkel, Elisabeth
Shariti, Sabine

2:19:25 5,35

542 258 JDPDJ

Frick, Patrick
Fuchs, Jérn

Kremer, Daniel
Schmidt, Julian
Timmerbeil, Dominik

2:19:53 5,36

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
535 361 Nienkiarkske Wind 2:19:28 5,35
Essing, Nicole
Klasing, Anke

Rosenecker, Silke
SchloBhauer, Annika
Wiesmann, Marvin

543 130 RunningGag

Abdul-Wahab, Mustapha
Anton, Christian
Espeter, Christoph
Gegenmantel, Henri
Grunow, Damian

2:20:02 5,36

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

536 99 Rheinschiene

Brinkert, Rainer
Hoffken, Manfred
Karsten, Uwe

von Triimbach, Otmar
Vienken, Volker

2:19:28 5,35

544 314 Roadrunner

Bisslich, Reihold
Gaertner, Daniel
Latuceck, Jessica
Lindemann, Sebastian
Steingens, Janine

2:20:02 5,36
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF
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5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

545 113 Rudi&#180;s Madels LT Wischl

Beyer, Beate
Boderius, Sabine
Kirchhoff, Anja

2:20:14 5,37

553 113 Team Kiga Leithestrale

Baumann, Melanie
Bliskens, Simone
Jonassohn, Stefanie

2:20:43 5,38

Menkhaus, Nina Krug, Tanja
Wermers, Annette Werner, Ute
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

546 431 Lauffreunde Hilden

Hoffmann, Sabine
Janeck, Walter
Kramer, Urs
Leithduser, Carsten
Leithauser, Nicole

2:20:16 5,37

554 324 BSG Stadtsparkasse Wuppertal 2:20:44 5,38

Kessler, Klaus

Komm, Karl-Heinz
Niebisch, Michael
Schmitz-Schneider, Renate
Schor, Claudia

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

547 177 CityFive

Bettenbrock, Bettina
Henning, Ute
Matura, Richard
Prange, Ulrich
Wanczura, Stefan

2:20:18 5,37

555 236 Merians Frauen

Ddérscheln, Andrea
Hannes, Svenja
Kessler, Daniela
Paulner, Ulrike
Wiechern, Gabi

2:20:45 5,38

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

548 92 TGU Erhard 2:20:28 5,37

Gartmann, Ulrike
Hornig, Heike
Hornig, Michael
Kramer, Peter
Stein, Inge

556 231 RegattaTeam 2:20:46 5,38

Bantin, Holger
Bantin, Holger
Fabisch, Christian
Hasenbeck, Arnd
Mehl, Sabine

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

549 686 Serafini

Hermes, Alfons
Korpilla, Miroslaw
Namockel, Jorg
Tremblan, Marcel
Zarges, Olaf

2:20:29 5,37

557 492 Forderverein Krebsberatung 13 2:20:49 5,38

Brungraber, Uwe
Otta, Wolfgang
Réssing, Anke
Réssing, Burghard
Rossing, Carina

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

550 183 S04 CATERING ROCKETS

Hachmann, Karl
Lottig, Frank
Peters, Gaby

2:20:30 5,37

558 322 S04-Die flotten Federballjager

2:20:52 5,38

Braem, Frank
Gramm, Sascha
Halswick, Thomas

Ullrich, David KriiBmann, Frank
Zimmermann, Gregor Kubitza, Marco
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

551 195 S04-Party Rent Group 2:20:31 5,37

Banken, Sebastian
Fischer, Damian
Peters, Susan

559 199 LG Coesfeld 2

Friedrichkowski, Stefan
Meteling, Doris
Schroder, Hildegard

2:20:56 5,38

Westerveld, Wessel Thier, Alfred
Wewering, Bernhard Thier, Anne
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

552 487 Forderverein Krebsberatung 8 2:20:37 5,37

Bader, Johannes
Forster, Lisa
Katafiasz, Sarah
Schal, Anita
Schal, Manfred

560 176 Die Flinken

Giebler, Claudia
Giebler, Michael
Gottker, Mirko
Nieding, Thorsten
Schubert, Rolf

2:21:01 5,38

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski

gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 35



RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
561 242 Baldeneysee-Runners 2:21:09 5,391 569 530 OUTOKUMPU RUNNERS
Gléasel, Ulrich Beckmann, Sahine
Hellwig, Gabi Eickmanns, Peter
Mulders, Felix Kunz, Norbert
Mulders, Marion Waczinski, Katja
Mulders, Dr. Michael Wingenfeld, Frank
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
562 367 Schnelle Schnecken 2:21:12 53911 570 397 TVE Bismarck 01-Herren
Béhm, Annette Klimmek, Michael
Braun, Ellen Knoblauch, Ernst
Gruber, Janine Kornitzky, Andreas
Krause, Saskia Potthoff, Olaf
Smylla, Marcus Ramme, Pavlo
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
563 266 Die ungleichen 5 2:21:17 5,39]] 571 661 SMIDO 2 2:21:36 5,40
Freiherr, Sebastian Cronrath, Michael
Kaup, Stefanie Darius, Malte
Kircher, Jens Erdbriigge, Verena
WeiR, Karin Griin, Verena
Weil, René Klapper, Dr Uwe
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
564 532 Kolner Flitzer Ineos 21 572 609 Barmer Gek,Diisseldorf-Wupper 2:21:40 5,40
Biichner, Bettina Drockenmidiller, Roberto
Kronsbein, Giinter Heising, Elvira
Mock, Stephan Kochanczyk, Magdalene
Rohleder, Ralf Lausch, Jan
Samusch, Rene Schemberg, Kurt
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
565 383 sportfreunde07.de 2:21:24 53911 573 321 Post SV Buer 1 2:21:45 5,40
Bludau, Thorsten Nowicki, Christoph
Domin, Reinhold Schulmann, Martin
Konkol, Barbara Teubner, Barbel
Schumann, Robert Vorholt, Andrea
Titt, Harald Vorholt, Clemens
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
566 244 S04 - Fans&Friends 2:21:25 53911 574 414 St. Anton & Friends
Cottone, Anja Bodecker, Tim Alexander
Feldke, Sandra Markowski, Darja
Hess, Michaela Stallkamp, Martin
Matzek, Bjorn Sillow, Jule
Tietze, Harald Wessel, Philipp
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
567 97 Pseudolaufer-Ruhrpott 21 575 102 Besenwagenlaufer
Aleff, Sahine Hagedorn, Marcel
Eikmann Gerlach, Daniel Ludwig, Christina
Gohr, Dominik Niehues, Manuel
Rehrmann, Holger Niehues, Marc
Stephan, Benny Paulig, Matthias
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
568 68 Hekkiist 30 2:21:26 5,39|] 576 237 VfL-Ahaus Lady-Express
Bergmann, Christof Bdckers, Mechtild
Buhrow, Ingo Birger, Ruth
Rentrop, Sebastian Hegmann, Claudia
Weinert, Melanie Leers, Jutta
Wieden, Anja Richter, Iris

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 36



RUNNERS POINT STAFFELLAUF

20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

577 586 IWS - That's IT 2:21:56 541

Blazejak, Matthias
Hofmann, Ingo
Horstmann, Andre
Richter, Thorsten
Roller, Ralf

585 547 Team Willer-Metallverarbeitung 2:23:06 5,43

Felmet, Klaus-Dieter
Ritter, Alex
Schwarte, Patrick
Sener, Koray
Willer, Timo

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

578 392 Torpedoschnecken 2:22:02 5,41

Gollan, Christoph
Kuschel, Petra
Kuschel, Thomas
Noeske, Oliver
Werthschiitz, Helge

586 189 Starfighter

Berens, Bettina
Braun, Kathrin
Metzke, Oliver
Neumann, Alberto
Neumann, Christian

2:23:14 5,44

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

579 75 Kohlkampschule 2 2:22:16 5,41

Rembiok, Nina
Schaéfer, Christine
Walgenbach, Verena
Wieland, Michaela
Zweibéhmer, Daniel

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

580 201 LG Coesfeld 4 2:22:20 5,42

Kleinhdlting, Anna
Peirick, Andrea

587 217 LAUF MIT TREFF Koronarspor

2:23:16 5,44

Graupner, Birgit
Graupner, Dietmar
Kupper, Gustav
Kiipper, Liane
Mendyka, Elke
Angeneter, Gerd
Kiipers, Thomas
Quibeldey, Peter
Stephani, Ralf
Tschirner, Frank

Peirick, Stefanie

Grétz, Tanja
Josten, Daniela

Schulz. Helke Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Segbe&’ Jochen 589 553 ERGO Victoria 04 2:23:20 5,44
Flatau, Franzisk
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Fojol, Dadd
581 220 Kulturhauptstadtbewohner 2:22:20 5,42 Knierim, Matthias
Brema, Silke Kunst, Elke
Brentano, Achim Pfundt, Manuela
Brentano, Ulrich Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
Conradi, Joachim : nn
Pannenbicker, Bernd 590 203 Rhein-Neckar-Verkehr 2:23:21 5,44
B I, Alf
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km E{sﬁfﬁy’umﬁd
582 186 Newcomer auf Schalke 2:22:37 542 Engel, Uwe

Lupu, Lucia Florin
Reischert, Wolfgang

Moscatiello, Tony

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Sadiku, Lindita
Treptow, Jens

Staffel

Pl Nr. Endzeit min/km

583 95 Pseudolaufer-old-stars

Doifl, Barbara
Doifl, Volker

591 555 Stadt Nettetal 2

Bienemann, Christiana
Karallus, Roswitha
Paland, Nina
Priimen-Schmitz, Ina
Schrdmges, Iris

2:23:27 5,44

Go6hr, Madeleine

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Gonzalez, Anja
Kauczor, Robin

Pl Nr. Staffel
584 91 TGU Norbert

Falkenhain, Norbert
Linka, Horst

Luther, Christine
Springer, Hans-Dieter
Stein, Alfred

Endzeit min/km
2:22:58 5,43

592 157 TB Beckhausen

Galner, Andreas
Gal3ner, Brigitte
Hoffmann, Ralf
Horstmann, Manfred
Stegner, Elvira

2:23:30 544
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5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
593 166 LT Wischlingen Dortmund V :23: 601 265 Die Kolping-Freunde Heilig Kre 2:24:15 5,46
Bendig, Daria Bohne, Heike
Bendig, Denise Denter, Martin
Faber-Felmet, Jérg Denter, Ulla
Nikolova, Svetla Kowalke, Kirsten
Siebert, Martina Zdarta, Josef
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
594 78 Moe&acute;s Taverne 2:23:37 5,45]1 602 605 RP Versandhandel 2:24:21 5,46
Pieper, Claudia Chilla, Patricia
Pieper, Ralph Dahn, Klaus
Rosin, Marc Gotz, Elisabeth
Stowasser, Lothar Kruse, Katharina
Wilk, Georg Martin, Oliver
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
595 504 HVB Team 2 2:23:38 5,45]] 603 594 SF-NORDVELEN 2:24:21 5,46
Franke, Thomas Bone, Beate
Hecke, Christian Dahlke, Christian
Mandel, Eckhard Kasak, Isolde
Trentzsch, Angelika Kreil3lkamp, Rainer
Vogel, Christine Selting, Ortwin
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
596 680 LG Coesfeld 5 2:23:49 545]] 604 261 GV Waltrop | 2:24:22 5,46
Beekmans, Uwe Dohm, Beate
Hornemann, Claudia Gedanitz, Nathalie
Hérnemann, Klaus Higers, Michael
Kroger, Jirgen Schlingemann, Christian
Teuber, Heinz Schélgen, Mareike
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
597 607 Barmer Gek, Wuppertal 2 2:24:00 5,46]] 605 86 Pistenflitzer (1) 2:24:24 547
Fischer, Martin Bistritz, Jorg
Holler, Anke Gotzheim, Katrin
Héller, Ralf Palme, Jonas
Kerd, Bille Torn, Lilly
Kerd, Wolfram Torn, Sabine
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
598 246 Forderverein Krebsberatung 18 2:24:09 5,46]] 606 303 die flotten 5 2:24:30 5,47
Beutler, Anna Bechmann, Gerda
Beutler, Daniel Dankwart, Birgit
Beutler, Joachim Ebbemann, Antje
Beutler, Manuel Pétter, Mechthild
Beutler, Niko Schiwek, Sieglinde
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
599 192 Sprint-Schnecken 2:24:09 5,46]] 607 68 Asphalt Lemminge 2:24:33 547
Bansmann, Marc Buddenkotte, Anne
Hulsmann, Anja Eckloff, Melanie
Kraft, Kerstin Otte, Petra
Paul, Alexandra Schéfer, Ingeborg
Schlicker, Sarah Schulze Bisping, Agnes
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
600 94 TGU Heidi 2:24:12 5,46]] 608 664 Laufteam Suderuich 2:24:42 547
Kilimann, Doro Lehmann, Arndt
Kilimann, Susanne Lehmann, Kai
Kramer, Peter Lehmann, Ottfried
Kramer, Silvia Lehmann, Vanessa
Miiller, Stefanie Reiter, Michael
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5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

609 56 Lauftreff Lette Ill

Jantschuk, Brigitte
Reismann, Brigitte
Sandscheiper, Maria
Weiling, Barbara
Weiling, Monika

2:24:48 5,48

617 121 Mixed Girls

Deinert, Claudia
Hollenborg, Monika
Holztrager, Vera
Mruck, Annette
Zimmermann, Heike

2:26:00 5,50

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

610 471 Viva Lorenzo

Démmecke, Andreas
Gehrcken, Anja
Maiworm, Ralph

618 482 Forderverein Krebsberatung1l 2:26:00 5,50

Duleba, Andreas
Duleba, Nicole
Duleba, Sven

Ziegler, Birgit Gilpinarli, Susanne
Ziegler, Patrick Scholz, Michael
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

611 415 Im Mi Ka Ta Mi

Immand, Petra
Kampe, Christa
Knobbe Mittener, Regina

2:24:52 5,48

619 58 Powerlaufer

Gorzalnik, Gerd
Gorzalnik, Nannette
Jennert, Elke

2:26:02 5,50

Mittenen, Ralf Lange, Stefan
Tappe, Michael Linnartz, Bernd
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
612 77 arena-runner 2:25:03 5,48]] 620 170 Kohlkampschule 2:26:19 5,551
Braun, Michael Brack, Ulrike
Eibel, Stefan Fahle, Elke
Miiller, Peter Konietzny, Martina
Nikolowski, Dennis Mengelkamp, Marina
Nowak, Andreas Scholz, Marion
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
613 231 Forderverein Krebsberatung 16 2:25:15 5,49]] 621 148 SuS Schalke 96 - (2) 2:26:28 5,52
Dahm, Karl Krukewitt, Sabine
Gohring, Sahine Praske, Nina
Klein, Sahine Rausch, Christiane
Konietzka, Jonas Teuwsen, Ulla
Petereit, Franz Josef Witzel, Andreas
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

614 107 Cool Runnings

Dibak, Martina
Goeres, Lars
Korbanek, Mascha

2:25:16 5,49

622 230 S04 Re-wir-Laufer

Fischer, Dagmar
Fischer, Jirgen
Klein, Ralf

Pilgrim, Mona Plaumann, Anja
Renner, Lukas van Unen, Sandra
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
615 94 running gag 2:25:24 54911 623 610 Barmer Gek, Emmerich 2:26:37 5,52
Briickner, Iris Bowing, Jérg
Briickner, Thomas Dickmann, Guido
Synofzik, Heiko Meteling, Carsten
Synofzik, Katja Meteling, Olaf
Wolkowski, Bianca Meteling, Ramona
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

616 668 Radio Bochum

Gottschalk, Romina
Hartwig, Kirsten
Heinze, Markus
Heinze, Nadine
Waschler, Robin

2:25:56 5,50

624 61 LT Wischlingen Il

Biermann, Claudia
Kalthoff, Simone
Papodopoulo, Athanassia
Pauke, Andrea
Uhrmacher, Monika

2:26:50 5,52
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt
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Kitza, Dietmar
Koppers, Anja
Waorsddrfer, Rolf

Jurgen, Koster
Vonier, Petra
Wittstein, Stefanie

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
625 476 Duesing 2:27:06 553]1 633 229 KJC Hamm 2:28:01 5,55
Aydemir, Mesut Erben, Sahine
Gai, Axel Gutschow, Jutta

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

626 195 KOoKAburra 2:27:07 5,53

Kanzler, Andreas
Kanzler, Birgitt
Koritko, Mathis

634 577 Knappschaft Bochum 2 2:28:06 5,55

Bornemann, Anne
Gawlick, Stefan
Héfert, Frank

Hearmon, Martin
Hubweber, Andreas
Matthies, Sabine

Franke, Eileen
Joosten, Roland
Kiippers, Malte

Koritko, Ralf Panoch-Briittger, Tanja
Koritko, Thomas von Scheidt, Petra
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
627 232 SuS Schalke 96 2:27:10 5,53]1 635 316 S04 - Roadrunners 2:28:06 5,55

Schwietering, Monika
Winkes, Kirstin

Garz, Thomas
Jansen-Garz, Gundis

Mohrbacher, Katja Louven, Eva
Winkler, Sigrid Milenk, Sebastian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
628 162 Moerser TV (Kids Aktiv Eltern) 2:27:23 5,54]] 636 347 LT Saaler Miihle 2:28:07 5,55
Eikenberg, Anja Alfen, Monika
Kaas, Gerhard Binding, Almut
Kaas, Kirsten Hock, Gabi
Marc, Eikenberg Palfi, Mathilda
Wittmann, Anette Zimmer, Brigitte
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
629 277 Die Funf GE-Raketen 2:27:33 554]1 637 214 Lauf- und Saufgruppe Garz 2:28:11 5,56
Magga, Josephine Garz, Georg
Roether, Angelika Garz, Katja
Roether, Norbert Garz, Marie

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

630 565 SKE Team 4211 2:27:40 554

Grafeld, Nicole
Krusenberg, Bettina
Podbreger, Jutta
Walther, Britta

638 571 Rasende Socken Gelb 2:28:21 5,56
Aschenbrenner, Bernhard

Bertram, Gunter
Galla, Markus
Peine, Annette

Hammer, Marco
Mende, Carsten
Senkowski, Dagmar
Steinbrink, Bjoern
Steinbrink, Dieter

Bauer, Christiane
Rittermeier, Philipp
ROmhild, Christian
Schulz, Alexandra
Schulz, Birgitt

Zedler, Jana Schenk, Christian
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
631 85 Der Schlafraum Wuppertal 2:27:45 555]1 639 215 S04 Rheinhohenlauf Dreamtea 2:28:31 5,56

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
632 612 Meditype 2:27:59 5,55]] 640 379 LG WfZ 2 2:28:35 5,57
Jung, Moni Baumgaertner, Ulrike
Kaase, Edith Czilwik, Janis-Charlotte
Kruell, Silvia Czilwik, Thomas
Vieren, Walter Grebenstein, Michael
Welter, Klaus Lennartz, Klaus

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de - PL: Stephan Koslowski

gedruckt 20.06.2010 18:29:20 Seite 40



RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
641 254 5000 is gar nix Team 2 2:28:42 557|] 649 61 Lauftreff Feuerwehr Raunheim 2:29:41 5,59
Aygiin, Necmi Brust, Christoph
Burger, Maren Brust, Stephan
Kohl, Kristian Buchda, Daniel
MroB, Jirgen Méser, Katrin
Oswald, Lothar Wieczorek, Patrick
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
642 568 Freiwillige Feuerwehr Harheim 2:28:45 557]] 650 227 Laktatexpress 2:29:45 559
Guth, Sahine Beer, Iris
Hechler, Tanja Brodowsky, Sylvia
Kamper, Stefan Gang, Walter
Schoneck, Giinter Kellermann, Sahine
Schoéneck, Martina Loose, Johannette
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
643 71 FlyingSisters 2:28:57 557]1 651 274 Natur(h)Eilpraxis Lehnert Kame 2:30:01 6,00
Franik, Luisa Kolberg, Kerstin
Franik, Sahine Laskowsky, Anke
Lambertz, Tina Lehnert, Claudia
Mller, Andrea Merten, Anja
Seidlitz, Nicole Peter, Gabi
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
644 434 Die Reims 2:28:57 558]] 652 376 FS98 FunRunner 2:30:09 6,00
Dockx, Corinna Hausler, Marcus
Enst, Nicole Rohde, Holger
Mechthold, Karin Ruhl, Karolina
Soika, Dany Sangchai, Markus
Stehane, Gillert Schulze, Anja
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
645 100 Juchuuh, wir sind 5! 2:29:00 5,58|] 653 69 Ludgerus 1 2:30:09 6,00
Breit, Ann-Christin Huesmann-Schilde, Klaus
Breit, Stefanie Klingeberg, Katharina
Gunkel, Antonia Mecking, Norbert
Pollender, Sandra Schilde, Benedikt
Salomon, Viktoria Schilde, Bettina
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
646 332 Rotthauser Herren 2:29:15 558]1 654 70 Ludgerus 2
Beuting, Ulrich Mecking, Jonas
Dombrowsky, Detlef Schilde, Katharina
Kolberg, Dieter Westermann, Birgit
Voélimert, Stefan Westermann, Johannes
Zuther, Markus Westermann, Laura
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
647 96 Pseudolaufer-Barkenberg 2:29:21 558]1 655 481 RUNNERS POINT Personalen  2:30:11 6,00
Bolte, Bettina Berger, Johanna
Bolte, Michael Butman, Anna
Hatkemper, Jirgen Gleis, Stefanie
Hillnhitter, Stephan Ollesch, Sonja
Mikolajec, Krystyna Petzold, Simone
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
648 413 la famiglia 2:29:38 5,59]) 656 235 VfL-Ahaus Girly-Express 2:30:22 6,01
Koch, Clemens Enning, Doris
Koch, Marlies Flueck, Annette
Koch, Maximilian Rolvering, Dorothea
Wetter, Petra Waldow, Elfi
Wetter, Thorsten Wieland, Heike
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
657 360 Die fantastischen Finf (1) 2:30:28 6,01]] 665 583 IWS - Nelson & Friends 2:31:49 6,04
Erdt, Marion Dondalski, Sascha
Maull, Sabine Krebs, Marco
Ormanin, Josielin Panning, Dennis
Renner, Stephanie Rumpf, Jérg
Schulenburg, Anja Welker, Nils
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
658 570 Rasende Socken Griin 2:30:42 6,02]] 666 550 Ruhrpilot 2:32:11 6,05
Grossart, Kamala Dorn, Nils
Jahr, Thomas Gronau, Volker
Kirschner, Robert Hense, Benno
Peine, Frank Ising, Silke
Sdckl, Uwe Trumpa, Cornelia
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
659 335 Asphalt-Trutschen 2:31:13 6,03]] 667 104 Die Unfassbaren
Fricke, Christiane Becker, Thomas
Herbeck-Krenzel, Daniela Fischer, Nadja
Klein, Sahine Fischer, Tino
Kloiber, Monika Meiner, Marion
Stoffmehl, Simone Weber, Jirgen
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
660 429 Flinke Schnecken 2:31:22 6,03]] 668 133 Die weillen Kenianer 2:32:12 6,05
Draheim, Simone Brinkhaus, Hermann
Mahmod, Midia Brinkhaus, Jens
Reuter, Christin Brinkhaus, Katharina
Rohland, Olaf Brinkhaus, Lars
Rohland, Peggy Overbeck, Annelie
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
661 255 RP Berlin Frauenpower 2:31:28 6,04]] 669 253 5000 is gar nix Team 1 2:32:49 6,07
Braasch, Annette Dohring, Anika
Déring, Mandy Hickfang, Andre
Fleischer, Silke Hohmann, Mario
Helmert, Marlies MroR, Suanne
Riess, Stefanie Mrof3, Timo
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
662 396 4 Schalkerinnen & 1 Borussin  2:31:31 6,04]] 670 272 Der blau-weiRe Blitz
Golnik, Svenja Lange, Yvonne
Heinrich, Melanie Malyga, Hansi
Marks, Katrin Malyga, Heike
Risthaus, Michael Marcinkowski, Andreas
Thiel, Miradije Marcinkowski, Britta
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
663 459 Erler-Rennmause :31: 671 160 S04 - Master of Disaster
Glabian, Tanja Griwatz, Sandra
Gohla, Hermine Néfer, Constanze
Kréninger, Peter Pape, Sabine
Kuhn, Bérbel Stommel, Andreas
Schwerin, Birgit van Treek, Steffi
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
664 178 klaas 2:31:45 6,04]] 672 187 AZUBI-TEAM 4 2:33:58 6,10
Gerigk, Thomas Beiwinkler, Ina
Raters, Georg Graler, Stefanie
Rehring, Jirgen Kambeck, Sabrina
Schnettker, Joerg Olbertz, Tanja
Wagner, Philip Petzold, Simone
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
673 138 S-Cargos 2:33:59 6,10]] 681 369 Absichtlich lahm 2:35:22 6,13
Angenendt, Jan-Bernd Blaszyk, Stefanie
Eggemann, Hubert Gaikowski, Karsten
Lehmann, Elke Korsten, Claudia
Nienhaus, Kim Perbandt, Anika
Nienhaus, Werner Pieper, Ve
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
674 399 TEMPOSUNDER 2:34:18 6,1011 682 157 LT bamp 2 2:35:25 6,13
Briigemann, Otto Defitowski, Jurgen
Briiggemann, Irena Neuwirth, Kerstin
Hohnstock, Irene Petzinna, Nicole
Nagelschmidt, Uwe Volkel, Ulrike
Pledel, Kerstin Wagner, Claudia
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
675 560 Pestalozzi Runners 2010 2:34:28 6,11]] 683 158 LT bamp 2:35:27 6,13
Bucher, Birgitt Giefer, Anke
Flohren, Helen Krenz, Manfred
Honrath, Birte Petzinna, Andreas
Lehmann, Jenny Samatin, Volker
Zerrath, Ann-Kathrin Wagner, Aline
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
676 66 RWE BSG Brauweiler 2:34:36  6,11]] 684 54 Die roten Griinen 2:35:31 6,13
Dum, Michael Baltes, Carsten
Grins, Michael Friedrich, Yvonne
Strucks, Jirgen Stilwe, Thomas
Strucks, Melanie Winkelmann, Bernd
Wilms, Peter Winkelmann, Elke
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
677 502 Forderverein Krebsberatung 14 2:34: 685 491 Forderverein Krebsberatung 12 2:36:04 6,15
Briining, Martin Colak, Hayriye
Griter, Anne Honerbom, Ingrid
Korte, Norbert Jost, Maria
Pache, Gabriele Jungblut, Andrea
Wellmer, Klaus Vogt, Marco
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
678 163 RAG - Schleichenden Priiflinge 2:34:47 6,12]] 686 411 Teachers on the run 2:36:07 6,15
Bechmann, Wilhelm Coumanns, Beate
Gapik, Jirgen Geuting, Volker
Hartmann, Johannes Leenen, Klaus
Martinez, Antonio Porstner, Peter
Miiller, Rolf Roche, Wilfried
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
679 249 Die Schalker Leichtathleten 6 :35; 687 346 GERMANYS NEXT top runner  2:36:17 6,15
Blumenthal, Claudia Elm, Raphael
Chcochollek, Silke Mihm, Claudia
Krause, Kathrin Miiller, Bernhard
Preilowski, Beate Miiller, Corinna
Winter, Susanne Miiller, Renate
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
680 488 Forderverein Krebsberatung 9 2:35:16 6,13]] 688 386 S04-Schnecken 2:37:16 6,17
Albers, Martin Borgschulze-Brinkis, Margret
Burucker, Susanne Brinkis, Babette
Miinch, Martina Ketelsen, Marion
Steingens, Martina Schmidt, Heinz
Terwellen, Astrid Schroeder, Anne
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RUNNERS POINT STAFFELLAUF 20. Juni 2010

5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
689 427 Revierheldinnen 2:37:22 6,18]] 697 130 Running Gag 2:41:53 6,29
Bojahr, Simone Eggemann, Sonja
Gies, Tina Nienhaus, Corina
Ide, Sandra Nienhaus, Miriam
Rasch, Eva Nienhaus, Stefanie
Rasch, Julia Philip, Veronika
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
690 81 Familyracer 2:37:36 6,18]1 698 248 Forderverein Krebsberatung 17 2:42:48 6,31
Birkenhake, Lisa Alfs, Sabine
Birkenhake, Marion Kraft, Corinna
Falkenreck, Tim Nolde, Toni
Richter, Dirk Walter, Renate
Richter, Sandra Wiesner, Anna
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
691 241 Uns kennt man nur fliichtig 2:37:40 6,18]] 699 377 LG WfZ 2:43:42 6,33
Fischer, Roswitha Czilwik, Petra
Moritz, Giinter Grebenstein, Jan Niklas
Schroder, Elvira Grebenstein, Martina
Sewing, Wolfgang Loew, Susanne
Spielberg, Angela Neunzig, Joerg
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
692 258 RP Frankfurt 2 2:38:57 6,21|] 700 378 LF Buschwindréschen 2:43:59 6,34
Gagica, Ardian Hellmich, Christina
Pascinnco, Giannito Hiitter, Heike
Sellmann, Bianca Kdster, Pia
Wolf, Tobias Lotzbeyer, Heike
Ziebenstreit, Andrea Oelmann, Gertrud
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
693 173 knieschoner 2:39:09 6,22]] 701 233 FLYING CHICKENS 2:44:45 6,35
Biernath, Maria Gerstberger, Cornelia
Biernath, Udo Glasik, Christel
Bolte, Bettina Heieck, Tanja
Loper, Claudia Kopal, Silke
Schultz, Helmut Roso, Snezana
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
694 400 Agentur on Tour 2:40:00 6,24]] 702 403 4+1 2:45:11 6,36
Barciaga, Nicole Eichler, Gabriele
Lusebrink, Katja Hardes, Sandra
Purkhardt, Silke Kirchberg, Heike
Puzicha, Regina Lork, Winfried
Schneider, Regina Schweppe, Claudia
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
695 567 SKE Team 421 3 2:40:36 6,25]1 703 256 We run for Fun 2:45:57 6,38
Biicker, Dominique Broker, Bianka
Daniels, Sven Broker, Nancy
El Bajati, Souad Hegmanns, Asja
Oral, Ttilin Heitjohann, Susanne
Talo, Oznur Tessmann, Manuela
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km
696 93 TGU Joachim 2:41:46 6,28]] 704 125 RUHRkurgéaste 2010
Galofski, Sabrina Buschieweke, Sabrina
Kohlhoff, Rosi Falker, Marc
Kruszewski, Kathe Hamann, Ines
Rosenbaum, Evelyn Kramer, Angelique
Weber, Dorte Schwarze, Kathrin
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5x5km Erwachsenen Staffel (ab 18 Jahre) Gesamt

20. Juni 2010

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

Pl Nr. Staffel

Endzeit min/km

705 657 MITTENDRIN
Bargenquast, Uwe

2:46:02 6,38

713 227 DULST 1
Bader, Stephanie

2:57:10 7,05

Halberkamp, Kevin Eichert, Sigrid
Schiissler, Sebastian Kissner, Michael
Sievers, Katrin LeiB, Imke
Sievers, Ramona Riehn, Stefan
Pl Nr. Staffel Endzeit min/km Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

706 4 Asics IV 2:48:48 6,45

Konrad, Jirgen
Preusser, Rolf
Reihn, Tommy
Schless, Thomas
Unbehauen, Carsten

Pl Nr. Staffel
707 468 Stuckenbusch

Bastkowski, Barbara
Grauel, Melanie
Kohlwes, Jutta
Mollenbeck, Verena
Wember, Claudia

Pl Nr. Staffel
708 573 Rasende Socken Rot

Behringer, Petra
Bemmel, Hans-Ferdinand
Lauf, Arnandi

Nowotny, Rebecca
Skorzec, Stefanie

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

709 545 Der blau - weiRe Donner 2:50:26 6,49

Hoppe, Garnet
Malyga, Maren
Marcinkowski, Barbara
Reck, Christel

Reck, Harry

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

710 681 D-Runl 2:50:32 6,49

Freitag, Jorg
Gréber-Rosin, Alexandra
Pferdekemper, Peter
Post, Felix

Schaad, Hartmut

Pl Nr. Staffel Endzeit min/km

711 495 D-Run 3 2:55:01 7,00

Belghith, Roya
Hartmann, Nanette
Hilberath, Walter
Knetsch, Inge
Laaksonen, Risto

Staffel

Endzeit min/km
2:48:50 6,45

Endzeit min/km
2:49:18 6,46

Pl Nr. Endzeit min/km

712 240 Schnaufgruppe 5 Hbbk Wellnes 2:55:28 7,01

Gutjahr, Elisabeth
Lietz, Christina
Nowozin, Helmut
Stratmann, Christina
Wilks, Esther

714 228 DULST 2

Grewe, Michael
Kirchholtes, Benjami
LeiB, Imke
Maumene, Michaela
Riehn, Stefan

2:57:10 7,05

n
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