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(pm/mauv). - Vor einigen Tagen starteten 26 Fechenheimer Loaufa-
dies zum HR4-Walking nach Kriftel. Die grofe Gruppe, die fily ihre
sportliche Fitness mehrfach wachentlich am Mainufer etwas tut,
sah der Bewdltigung der Strecke gelassen enigegen. Zur Auswahl
standen sieben, 14 und 21 Kilorneter; die bei sommerlichem Wetter
angegangen werden konnten, Letztere Strecke wurde jedoch nur ton
39 der insgesam! 850 Walkern absolufert, denn es standen aufer der
spartlichen auch noch andere Verpflichtungen auf dem Programin.
Zum einen waren die Bewegungsmesse zu bestichen und die Biih-
nenshows der zahlreichen Sport- und Musikgruppen zu geniefen,
zum anderen war Tommy Steiner zu Gast —ein Programmpunkt,
der nicht verpasst werden durfte. Denn die Geselligkeil hat bei den
Walking-Sportlerinnen aus Fechenheim einen hohen Stellenwert.
Konnten die Fechenheimer Laufladies beim Hexenlauf einen Pokal
mitnehmen, weil sie die grifte teilnehmende Gruppe waren, so
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micssten sie beim HR4-Walking-Tag die Sportsfreunde der Tus Krif-
tel mit diesem Gewinn davonziehen lassen. Aber Fortuna hatie den-
noch ein Einsehen: Siegi Messer gewann bei der von HR4 veranstal-
teten Verlosung den dritten Prefs, ein Paar Walkingstdcke. , Jch ha-
b noch nie efivas gewonnen und bin total happy®, sagte die glickli-
che Gewinnerin nach der Entgegennahume thres Preises. Sie wird gu-
fe Verwendung fiir die Walkingsticke haben, denn als Lefterin des
Fechenheimer Walking-Treffs dibvfie ihr ein gewisser Materialver-
schleifi sozusagen kraft ihres Ehrenamtes zu schaffen machen. Wer
bei der munteren Gruppe mitmachen will, wird von Siegi Messer
gerne in die Geheimnisse des Walkings eingeiwiesen. Interessierte,
die bei zukiinftigen Unternehmungen auch die gesellige Seite des
Walkingireffs kennen lernen diirfen, sind jederzeit gerne gesehien.
Treffounkt ist der Arthur-von-Weinberg-Steg. an dem auch die
Startzeiten angeschlagen sind. Foto: Privat



